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» L’auteur et ses soutiens

Le sieur Balthazar se dit maitre en fait d’armes de
I'académie royale ; sans doute s’agit-il de 'académie royale de
Paris. Il semble se recommander surtout d’un éléve qui serait

n Mr. Durell. Dans la liste des souscripteurs figurent un
Vi « Solomon Durell» dit écuyer. James Bertrand Payne, dans son
» armorial de Jersey en 1859, note quun Solomon Durell,
» écuyer, était gentilhomme des écuries de la princesse de
» Galles, Augusta de Saxe-Gotha-Altenbourg, épouse de
Frederik qui et da succéder a George 11, si la mort ne 'avait

- emporté en 1751. William
- Le traité est justement dédié a Pun des fréres de Frederik — duc de Cumberland.
& Princ?sl;gl:jsgaGalles (alors encore vivant) : le troisieme fils du roi Georges 11, le
& prince William, duc de Cumberland (15 avril 1721 — 31 octobre 1765). 11 est donc
& le beau-frere de « 'employeur » de Mr. Durell.
& Balthazar n’a peut-étre pas eu le succeés escompté, puisque Domenico Angelo qui publia également
W/ son traité au Royaume Uni en 1763, recut charge et honneur a une période semblable.
&
m Le souscripteur de ’exemplaire
& V) % En guise d’ex-libris, figurent les armoiries de George John Sackville-West, 5°
& R L comte de la Warr, membre du conseil privé. Celui-ci vécut de 1791 a 1869.
& ' La présence de 'ouvrage ne s’explique pas par son intérét pour I'escrime. Il en
W/ a simplement hérité de John West, 1“ comte De La Warr qui vécut de 1693 a
Y/ 1766, et qui est mentionné parmi les souscripteurs : « The right honorable the Lord de
Vi la Warr». La devise de la famille de la Warr est « Jour de ma vie » serait une référence
n aux propos de Roger de la Warr lorsqu’il fit prisonnier Jean le Bon lors de la
» bataille de Poitiers (1356). C’est un descendant qui donnera son nom a l’état
» e étatsunien du Delaware.
Y/ comte de la Warr
&
- Quelques réflexions sur le traité
&
» Le traité est assez complet et classique pour I’époque : C’est un digne représentant de 'escrime
» frang:aise qui l’écrit.'Si la question du duel est rpoins prégnante au R()'yaumern'i pat rapport a la France,
b il n’en reste pas moins que Balthazar a le souci de présenter une escrime qui puisse s’appliquer tant dans

la salle d’armes qu’en combat. Ainsi il donne des conseils pour gérer son terrain en combat et rappelle
- « Dans les régles de salle le fleuret a la main, les coups ne sont bons qu'au corps, au lieu gu'a I'épée ils sont bons
- partout ».
&
&
&
&
&
&
&
&
&
&
&



La collection Emil Fick de ’Armurerie royale suédoise (Livsrustkammaren)
Emil Fick (1863-1930) était un officier d’artillerie suédois.

Emil Fick a étudié I'escrime a Institut central de gymnastique de Stockholm, fondé
en 1830 par Per Henrik Ling (lui-méme escrimeur). La méthode gymnastique suédoise
est devenue, au 19° siecle, célebre dans ’Europe entiere. Emil Fick eut 'occasion de
venir en France pour étudier a I'Ecole normale (militaire) de gymnastique et d’escrime

de Joinville. Emil Fick
VO W T S SR AT R S Emil Fick participe aux Jeux olympiques de
I ; ""’ I A 1900 a Paris a I’épreuve de fleuret, et également a

Iépée et au fleuret a ceux, non-officiels,
d’Athénes en 1906. En 1912, Emil Fick est le
président du comité d’organisation des Jeux
olympiques de Stockholm pour Pescrime; la
fédération frangaise d’escrime n’y participa pas
. _ du tout, mécontente du reglement imposé par ce
¥ Y Pyl ' méme comité. Emil Fick est auteur du livre (en
; — 5. - ‘, =3 frangais) : Les Escrimeurs a la V™ olympiade a
Epreuves d’escrime aux JO de Stockholm de 1912, dérkbu.l'ant Stockholm 1912 (Stockholm, H. W. Tullberg,

du 6 au 18 juillet 1912 au pavillon du tennis du stade d’athlétisme ~ 1913)
d’Ostermalm (Emil Fick en redingote au premier plan).

Emil Fick est grand collectionneur de livres.
Parmi les deux milles ouvrages de sa collection conservée a ’Armurerie royale de Suede, la moitié de
ceux-ci est consacrée a 'escrime.

Ex-libris d’Emil Fick Ex-libris de I’Armurerie royale de Suéde

Remerciements

a I’Armurerie royale de Suede (Livsrustkammaren), qui conserve la collection Emil Fick.

a madame Sara Dixon, conservateur au Livsrustkammaren, pour son amabilité.
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THEORIE pes ARMES.
Dediée a S. A.R.

Monfeigneur le Duc de CUMBERLA ND.
Parle S. BALTHAZAR,
Maitre en fait d’Armes de I'Académie Royale

e Mxsp il Rl L. L.

g LONDRES:

Chez G. WoobpraLL, au Coin de Cragg’s-Court, Charing-Crofs.
M. DCC. L.
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MONSEIGNEUR,

L’A MOUR que V.A.R.a tOUJOUI'S fait paroltre pour les beaux

arts, et la prote&ion qu’elle ne ceffe de ‘leur accorder, m ’ont en-

hardi a lui prefenter cet ouvrage, dans la canfiance qu elle ne dc- ;

dalgn era pas de P’honorer de fon auguﬁe nom.

Le théorie des armes paroiffant en pubhc, fous les aufpxces d’un Prince

qui la poflede dans fa perfection, ne peut manquer d'étre bien recue de

ceux qui ont du gout pour cet art

Depuis fon origine, cet exercice a toujours fait une partte de I’éduca-
tion des grands Prmccs et furtout de ceux qui font nés pour le com-

mandement des armées ; fur cet exemple les perfonnes de qualité {e font
fait un devoir de le cultiver.
Je
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Je ferai trop récompenfé de mon travail, {i les principes que jofe met-

A

tre au jour, peuvent devenir utiles a la noblefle Angloife. Cleft tout le

fuccez que je defire a cet ouvrage fous la protection d’un Prince dont

Pepée veille au falut de la nation, et quien a raflur€ les libertés me-
/

nacées.

~ L’experience, Monfeigneur, que les perfonnes a talens font tous-les-
jours des bontés de V. A. R. me flatte d’avance d’un accueil gracieux,

Je ne fuis pas aflés vain pour prétendre que cet ouvrage foit a Pabri
de la cenfure ; mon ambition fera trop fatisfaite sl trouve grace aux yeux

de V. A. R. et qu’il puifle m’acquerir le titre de me dire avec un trés pro-
fond refpett.
MONSEIGNEUR, .

De votre Alteffé Royale,
~ Le tres bumble, trés obéiffant,
| et tres obligé ferviteur,

EALTHAZAR.
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NOMS DE SUSCRIVANS

A Claude Bennet,
T HE Right Hon. the Earl of Afhburn-  Thomas Burfoot
ham William Baf‘card, \ Efgrs.
The Right Hon. the Lord Abcrgavenn y Charles Boothby,
The Right Hon. the Lord Aberdour Thomas Brudenell, ]
Sir John St. Aubin My. Breton
Sir Richard Atkins Mr. James Brackftone, 6 Copies
Charles Allenfon, Efg; C
B ' The Right Hon. the Marqguis of Carnarvog
His Grace the Duke of Bridgewater The Rz bt Hon. the Earl of Cardigan
The Right Hon. the Earl of Berkeley The Rzgﬁt Hon. the Lord (Arpmtcl
The Right Hon. the Earl of Bute The Hon. Cape. Cecll
The Right Hon. the Lord Brudenell Major Carpenter
577 Robert Burdet Capt. Coningham
S1r Cecil Bifhop Capt. Alexander Cr: aigg
Hon. James Brudenell, E/z; Philip Craigg,
Hon. Capt. Brudenell Nathaniel Caftleton, LI
Major Burton e - Chetwyn, e
Capt. Bartelet James Cocks,
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Myr. Cervetto

D
The Right Hon. the Lord De la Warr
The Rzg/Jt Hon. the Lord Vifcount Downe
The Right Hon. the Lord Charles Douglas
The Hon. John Dawnhey, E/g;
Sir Hugh Dalrymple
Capt. Peter Denis
Capt. Dauvergne
Capt. Davers
Capt. Drax
Capz. Dingley
Capt. Digges
Capt. Davenport
Capt. Damer
------ Dixon,
Solomon Durell,
John Dettit,
Francis Delavall,
John Delavall,
~~~~~ Duncomb, |
Myr. George Defnoyer
My, Philip Demoyer

) E/qrs.
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Mr. J. G. Dupre
Mr. James Douglas
Mr. John Douglas

Col. Elliot
Capz. John Elliot

John Erefkine, A
John Ellis, } Elgrs
E

Capz. Frankley
Capt. Fitzgerald
Francis Fane, £/g;
Mpr. Michael Fefting
Mr. Le Fort

G
The Right Hon. the Marqguis of Granby
Capt. Gonen
Myr. Leach Glover

H
The Right Hon. the Earl of Huntingdon
The Right Hon. the Earl of Hadington
The Right Hon. the Lord Howe
The Right Hon. the Lord Hobart
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His Excellency Count ‘Haﬂan‘g
The Hon. Frederick Hervey
The Hon. C'apt Hamilton
The Hon. C'apt Howe
Sir Jofeph Hankey
Capt. Hamar
Myr. Robert Hodgkinfon
Mpr. Jeremiah Hooper
Myr. Thomas Hud{on
I ,
Major James Johnfton, of zhe Horfe Guards
Ma]or Ja. Johnfton, of Hawley’s Draooons

My. James ]uhen

,‘;

The Hon. Gapr. Keppel
J. J. Kendall, Efg,
Mr. George Key
L
S Willilam Louther
Thomas Lediard, E/g;
My Michael Lally
M
The Right Hon. the Ear! of Middlefex

The Right Hon. the Lord Moutitjoy
The Hon. Capt. Maitland
TLhe Hon. Alexander Murray
The Hon. James Stuart Mackenzie
Capr. Mathews
Capr. Milbank
Capr: Miles
Metam. Montgemery,
Iohn Mcnmcrs 4 Ef /"%
M. Jofeph St Mamm
Myr. Montague
M. Frederick Nicolal
O
The Hon. C'ajw.r © Hara
I

The Right Hon. the Earl of Plymouéh

His Excellency Counr Perroni
Sir John Peachey
Capt. Pearfon
Capt. Pole

John Parfons,
James Peachey,

!

La Théorie des armes

13



My, Jofeph Pogliani

Q_
His Grace the Duke of Queentbury

R
Sir John Randall
Capr. Riou
""" Ring> E/?S
My, Ramfay

S

The Right Hon. the Lord Strathnaver
Sir John Saville

Sir George Strickland

The Hon. Capt. Sandys

Cape. Smith |
Capt. Scott

Capz. Soll

Robert Sutton,
Charles Stewart,
Hen. Smyth,

Myr. Jothua Steele

Efqrs.

™
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The Right Hon. the Lord Tyrawley

The Hon. Capt. Townfhend
Capt. Trion
William Trevanion,
John Thompfon, z L

A%
The Right Hon. Henry Vane
Capt. Vane
Mpr. Kingsford Venner
Mpr. Francis Vezin
Mpr. Thomas Vincent
Mpr. Vaughan

W
The Hon. George Weft
Zhe Hon. John Weft
Col. Whitworth
Willlam Windham, ‘
Edmund Waller, } Efyrs.
Mr. Edmund Webb
My, Charles Weideman
Mr. Whitehead |

AVIS
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2 ART de faire des armes a pafsé dans tous le tems pour le plus

noble, le plus ancien, et le plus utile de tous les exercices, et

celui par lequel on aquiert la bonne grace, la legereté, la force,

et la fouplefle.  Depuis I'invention de l'epée; 11 y a eu plufieurs manieres
de s’en fervir 3 la premiere fut a 'epée et bouclier, la deuxieme a l'epte
et cape, et la troifieme a4 I’epée et poignard, et celle ci eft encore en ufage
en Efpagne et en Italie. Un maitre de Rome fut le premier qui donna des
regles 4 l'epée feule, et comme elle a I'avantage fur les armes a feu

autant par la beauté de I'art, que par la facilit¢ de la porter, elle fert
eoale.
=

La Théorie des armes
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[ vise
egalement pour la defenfe et pour I'attaque 5 au lieu que les autres ne fer-
vent qua infulter. Les fouverains portent I'epée comme un ornement
d leur grandeur, et un marque de leur courage.

Athenes et Rome étoient autrefois les lieux, ou toutes les nations du
monde alloient prendre des legons d’adrefle, et fe depouiller de ce nom de
barbare, qu’on donnoit 4 ceux qui n’avolent aucune temnture des beaux
arts ; aufli etoit ce dans ces deux villes que tous les arts, et tous les exer-
cices de Lefprit et du corps fleuriflolent le plus.  Je vois aujourdhui avec
regret que le noble exercice de 'epée eft fort neglige, et que nos gentils-
hommes n’ont plus cette méme adrefle qu’ils y aqueroient autrefois.  Pour
cviter quils ne s’en prennent d la negligence des maitres, jexhorte mes
confreres 3 feconder mes intentions, et a contribuer de tout leur {oin pour
en infpirer le golt, et pour lui rendre fon ancien luftre. Je declare
d’avance que je ne fuis point entété de mes opinions particulieres.  Si les
principes de mes confreres ne font pas d’accord avec les miens, je les prie
de me faire part de leurs raifons, et je m’y foumettrai de bon coeur, fielles
font meilleures que les miennes ; et comme je ferai par 1d a couvert du re-
proche d'avoir plus de temerité que de favoir ; nous deviendrons aufli tous

| enfemble
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enfemble plus utiles d Pinftruction de la noblefie. Que fi quelqu’un eft

affez heureux de pofleder I’art des armes dans fa perfetion, , que ce foit pour
fervir {fon prmce, conferver fon honneur, et defendre fa vie.

Pour ce qui eft du langage, et de larrangement du difcours, je prie le
le&teur de chercher 'utile dans ce livre plutot que l'elegance du ftile.  Je
ne {uis rien moins qu’orateur, et yefpere qu’on me faira grace, quand on
faura que je fuis étranger dans la connoiflance des belles lettres ; c’eft un
aveu que je fais avec tout le refpe@c que je dois a la verite. Au refte fi
trés péu de livres qui ont traité des armes, ont été bien recus dans le fenti-
ment general des perfonnes, je ne ferar pas furpris que I'on trouve a redire
au mien ; et quoiqu’il foit naturel de fouhaiter d’etre aplauch de tout le
monde, le chagrin de ne P’etre point fe trouvera modere, fi je le fuis de la
plus petite partife : je veux dire des connoiffeurs.

Les

La Théorie des armes
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Les QUALITES du MAITRE

ES qualités du maitre confiftent 4 favorr tirer le meilleur parti d’une

bonne, ou d’une mauvaife difpofition. Lorfqu’elle eft bonne, I'on

peut Pelever au comble de Padrefle; et lorfqu’elle ne I'eft point, 1l faut
reparer par le moyen de I’art le manquement de la nature.

Lart et la beauté des armes ceft la regle, et la regle eft le moyen d'in-
{ulter, et de fe defendre d’une epée. Toutes les fituations et tous les |
mouvemens doivent tendre a ces deux points. Quand on attaque, ou que |
Pon poufle, 1l faut en infultant étre defendd ; et lorfqu’on pare, il faut
en fe mettant a couvert étre en état d’offenfer.

Il 'y a dans les armes comme dans les autres exercices, le favoir, le fa-
vorir taire, et le favoir montrer. Le premler eft Peffet d’une longue et {a-
vante theorie 5 le deuxieme, d’une méme theorie, d’une lonoue pratique,

et
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et d’une belle difpofition 5 le troifieme outre la theorie et la pratique, de-
mande un genie ou un talent particulier,

Il n’y a pomtde garde qui n’ait fes coups, point de coup qui n’ait {a
parade, point de parade qui n’ait fa feinte, point de feinte qui n'ait fon
tems opposé, et point de tems qui n’ait fon contre, et méme le contre de
{fon contre.

Il eft tres utile qu’un maitre ait les mouvernens reglés, et les armes belles
a la main, afinque lecolier puffe imuter ; 1l faut aufli que lorfque Veco-
lier fait un defaut, le maitre le contrefafle ; parceque la viie d’un manque-
ment fait fur P'ecolicr plus d'impreflion que la parole.

C Comme

La Théorie des armes
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Comme il faut chotfir une lame.

A valeur et Padreflc setant trouvées fouvent inutiles par le defaut
¢ d’une epée, jai cru que je devois avant de donner les regles pour s’en
fervir, marquer la maniere de la faire monter, et de connoitre une bonne
lame. {

La longueur de la lame doit étre conforme a la taille de la perfonne qui
doit s’en fervir. 1l faut que de la pointe au pommeau de la garde, les
plus longucs puiflent atteindre au nombril, et les plus courtes a la cein-
ture.

Pour connoitre la bont¢ d'une lame, il faut remarquer trois chofes ; la
premiere, quelle n’ait point de paille. Les pailles font faites comme des
petits trous.  Les unes font en travers, et les autres en long, les premieres
font les plus dangereufes. La deuxieme, c'eft la maniere dont elle eft
trempée,

20



La Théorie des armes

[9]

trempée, ce qu'on reconnoit au pli quelle fait quand on Ja poufle contre
un mur; i le ph fe fait vers la ponte, c’eft un defaut; mais fi elle prend
{fon cercle en long jufqu’a environ un pied de la Oarde, et quelle fe re-
mette d’elle méme, ceft une bonne marque 5 que fi elle refte fauflce, ceft
un defaut quoique moindre, que fi elle ne plioit point du tout ; parceque
celle qui faufle un péu aiant la trempe douce, ne caflc gueres, aulieu que
celle qui ne plie point du tout, Paiant aigre, cafle facilement. La troi-
fieme, et celle qui fert a faire mieux connoitre la trempe, c’eft de caffer
un pet la lame par la pointe dans P’étau ; fi elle paroit grife, elle eft
fort bonne ; mais {1 elle paroit blanche, c’eft tout le contraire. L’on
peut encore fraper la lame avec un fer ; fi elle rend un fon net, il n’y a
point de defaut caché.

Il ne faut pas trop forcer une lame pour Ueflaier, ce que j’ar dit c1 defsts
eft fuffifant pour la connoitre ; au lieu que par les efforts quon lui fait
faire, i elle ne cafle pas dans le moment, elle pourroit caffer a la premicre
occafion.

Il faut recomander au fourbifleur de bien river le bout du pommeau.
Quant a la poignée 1l faut avoir égard a la grandeur de la mam : les uns

| Paiment
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I’aiment quarree, et les autres ronde, pour moy je laveux un peu Iongue et

quarrée 5 la main en eft plus d fon aife, et Von tient mieux fon epée;
mais tout cela depend de la fantaifie.

Des figures de poignet qurl y a dans les
armes.

ANS les armes 1l y a cinq figures de poignet, la prime, la feconde,

la tierce, la quarte, et la quinte ; la premiere et la derniere de ces
fhigures ne {ont plus gueres en ufage. |

La prime eft une figure de poignet, plus haute, et plus tournée que la
{econde.

La feconde eft une figure de poignet plus haute, et plus tournée que la
tierce.

La tierce eft une figure de poignet plus bafle que la feconde, et les
tranchans font d’une egale hauteur.

La
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La quarte eft Ia plus belle figure des armes, les ongles font en haut, et
le tranchant du dedans eft un pet plus elevé que celui du dehors.

La quinte a le poignet plus tourné et plus elevé que la quarte, ce qui
decouvrant le corps et af?mb]tﬁant la pointe, en a interdit 'ufage.

Il yadans les armes deux cotes, le dedans, et le dehors, et un def-
fous. Le dedans eft le devant qui va de l'epaule droite a la gauche ; le
dehors eft le derriere des epaules; et le deflous eft ’efpace depuis le poig-
net jufqu’au bas.

Il y a auffi dans les armes deux coups capitaux, qm font la quarte; et
la tierce. De ces deux coups derivent la quarte coupée, la feconde, et la
flanconade.

Lia quarte au dedans des armes, fe tire les ongles en deffus.

La tierce au dehors des armes, fe tire les oncrles en deflous,

La quarte coupce fous les armes, fe tire les ongles en deflus.

La feconde fous la ligne du bras, fe tire les ongles en deflous.

La flanconade par dedans les armes derriere le . poignet de Pennemi, fe
tire les ongles en deflus.

D Cer-

La Théorie des armes
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Certainement la regle eft de poufler de quarte par le dedans des armes,

et de tierce par le dehors pour {e couvrir de epée. Il y a cependant des

occafions o on peut poufler le contraire ; c’eft 2\1. dire quarte par le de-

hors, que Pon nomme quarte fur les armes, et tierce par le dedans que

’'on nomme caver ; mais pour s’en fervir a propos il eft neceflaire de con-
noitre les fituations de poignet de 'ennemi.

Quoiquil ne fe trouve que cing coups dans
les armes, il 8’y trouve {ix parades.

B YArade de quarte, la main tournée, les ongles en deflus, peut parer
i fcconde, flanconade, et coupé fur pointe,

Parade de tierce, la main tournée les ongles en deflous, peut parer
quarte fur les armes, et coupé fur pointe.

Parade du cercle, la main haute, les ongles en deffus, la pointe baile,
peut parer tous les coups.

Parade

La Théorie des armes
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Parade de feconde, la main haute, les ongles en deffous, peut parer la
quarte bafle.

Parade de prime, la main trés haute, la pomt bafle, les ongles en def-
fous, peut parer tous les coups.

Parade de quinte, la main elevée, les ongles en deflus, et la pointe
bafle, peut parer la feconde.

Outre ces fix parades, il y a encore les parades en contredegageant de
quarte et de trerce.

I1 faut obferver que les parades de prime et de quinte {e font avec le
tranchant du dehors au contraire des autres parades

Pour connoitre le fort et le foible.

OMME c’eft la chofe la plus efentielle dans l'exercice de Pepée, de
w4 s’appliquer a bien connoitre le fort et le foible d’'une lame, l'on doit
favorr que dans une epée 1l y a le fort et le foible tant au dedans qu'au

dehors

La Théorie des armes
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dehors des armes 3 le fort fe trouve {ur la quarte au tranchant de la Iame
depuis la garde julgu’au milieu, et le foible eft ce qu *"eﬂg de la lame
jufqe’a la pointe. Il auroit fallu un fi grand nombre ¢"atticndes pour
marquer toutes les aftions de Pepée, et les figures du corps, g'outre la
peine et la longueur du tems pour les faire bien defline: et graver, la
depenfe auroit furpaffé mes forces 3 c’eft ce qui m’a determin¢ a ne mettre
que les plus effenticlles. \

Des premiers principes.

E S premers principes confiftent a rendre le corps et les bras d’un
B4 ccolier aifes, et de le rendre fouple et ferme fur fes jambes avec
bonne grace. C’eft pourtant a quoi la plipart des maitres ne font aucune
reflexion ; mais c’eft une negligence qui porte fa condamnation, puifquil
eft impoflible de tirer un bon fuccez d’un corps, qui n’a pas les mouve-

‘mens libres, ni la fermeté fur fes jambes. Quelques maitres fe contentent

de
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ettre un ecolier en garde, et le font poufler auflitot avant de lui montre
a marcher, et & faire des mouvemens, comme fi c’etoit affez. pour eux que
ecolier poufle toujours. Je dis donc qu’il eft effenticl de lur montrer a
marcher fur les mémes lignes, et de l'accoutumer 4 plier en avant et en
arricre, et que ceft par ce feul moyen qu’il peut aquerir la facilité de
Pattaque et de la retraite.

La premiere pofition des armes,

A premiere pofition des armes eft, qu'aprez avoir placé 'ecolier dans

un état naturel, il faut lu1 faire approcher la jambe droite de la
gauche, que le talon droit touche au commancement de la cheville du
pied gauche, ce qui reprefentera une demi crov{, voila la fituation des
pieds. --- Les jambes, les cuifles, le corps, et la téte feront droits, et les
bras abaiffés, le long des cuiffes ; dans cette pofture il faut Jui falrc, lever
les deux bras tendus par deffus la téte, enfuite les lui faire baifler jufqu’a

E la

i
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Tutl donnera la liberte dans les e?aules.

et la main g"‘ume derriere lorellle, et lui faire prendre I'epée en étendant

3%

—

Ja ceinture de la culote, et repeter ce mouvement tros ou quatre fois, cela

LLa feconde pofition des armes.

n des armes eft, que Uecolier étant tourné de face vis
R4 , les deux pleds enfemble talon contre talon, les
po ntcs en bcnm% les pmbes et les cuifles aufli, et le refte du corps bien
droit: 1l faut lui faire mettre les deux bras le long des cuifles, aprés pher
les deux genoux, enfuite relever les deux bras en forme de cercle par
deffus la téte, tendre fon bras droit devant lui laiffant le bras, le coude,

le pouce auprés de la garde du coté du plat de la lame, et les autres doigts
enitite couchés en long jufqu’au pommeau, et furtout ferrer bien le petxt
doigt, en méme temps porter Jo pied pauche a fleur de terre environ
lefpace de deux femeles derriere le pied droit, le corps et les epaules bien

effaces.
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effacés. Il feroit trop prez de I'ennemi sl fe mettoit en garde en avangant
le pied droit 5 cette precautlon eft neceffaire pour nétre pont furpris,
pour fe mettre aflez tét en garde, et hors de la mefure. Telle eft la
carde quil doit tenir; mais 1l faut lui faire repeter plufieurs fois ces
mouvemens, qui donnent la fermete, et la liberté entiere du corps.

La troifieme pofition des armes.

A fermeté du corps fur les jambes eft une des principales conditions
neceffaires pour fe fervir bien de fon epee ; ceft pourquoi aprés
avorr mis I'ecolier en garde comme jai marque dans la feconde pofition, il
faut lu1 montrer toutes les figures de pmgnet lui faire tourner le po1gnet

de quarte, de tierce, de feconde, de prime, de demi cercle, et de quinte;

enfuite lui faire pher le corps en avant et en arriere tantot fur la jambe
droite, et tantét fur la gauche en pliant les genoux l'un aprés Pautre ;
quand il plie en avant i} doit affermir le pied gauche 2 terre tout plat fans

le
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le coucher, tendre le genoli gauche et plier le droit 5 et quand il plie en
arriere fur la jambe gauche, tendre le genott droit, le corps {e retirant quand
il plic en arriere, et s’avangant lorfqu’il plie en avant. Cet exercice lut
donnera avec le tems cette grande liberté de corps, et la facilit¢ méme de
ces mouvemens, qui le mettront en état de tout entreprendre, et fon corps
ainfi difpofé pourra executer avec moins de peine, et plus de {ureté.

De la maniere de {fe mettre en garde.

OUR étre bien en garde, toutes les parties du corps dovent étre pla-
cées dans une pofition fi libre, et fi naturelle, qu’elles puillent s’aider
reciproquement pour la defenfe et pour Dinfulte.

Lia fagon de fe mettre en garde s’execute bien differemment. ILes uns
pratiquent une garde haute, et les autres une garde bafle.  Je n’entrerai
point dans une ample differtation fur ces diverfes manieres de fe mettre en
garde, je n’en blame aucune lorfqu’elles font toutes bien defendues; je

dirai
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dirai feulement que jeftime la partaoee la meilleure, parcequ’elle eft plus
aifée a defendre ; elle eft moins génée, et donne plus de grrace ; dailleurs
cette garde placce au centre du corps, couvre autant le deffus que le

deflous.

De la garde mediocre.

L eft vrai qua tous les exercices du corps il eft neceflaire d’avorr fa
bonne grace, la hberte, la vigueur et la parfaite fituation des parties 3
mais il n’en eft point ol toutes ces qualités foient plus utiles que dans celux
des armes. Le moimndre derangement des parties detruit la garde, et
comme ceft elle qui doit leur communiquer lair et la vigueur, fi elle eft
derranoee, elles ne fauroient avoir leur defenfe,

Pour étre bien en garde, il faut que les deux pieds, {otent places dans
une diftance et un alignement avantageux. La diftance doit étre d’envi-
ron deux feméles d’un talon a 'autre s fi elle étoit plus grande, celur con-
tre qui I’on fairoit étant d’'une méme taille, et qu’il elit une epée de mléme

F on-
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longueur, {eroit a mefure, et nous n'y feriops point, ce qui feroit un tr‘és
orand défaut, la mefure étant une des principales parties des armes. Dail-
leurs {i les pieds ¢toient plus prez que de deux feméles, I’on manqueroit
de force par le peu de diftance : Autre defaut confiderable, parcequ’une
{ituation foible ne peut produire une action vive.

La diftance du pied gauche au pied droit, fe doit prendre du talon du
pied droit au dedans de celui du pied gauche prez la cheville. Il faut que
la pointe du pied droit regarde celle de 'ennemi, et que la pointe du
gauche foit un peu tournée en dehors, Le genou gauche doit étre pli¢ de
mantere qu’ll foit avec la pointe du pied dans une ligne perpendiculaire ;
mais le genou droit ne doit étre ni entierement tendu ni entierement plie,
il doit tenir de 'un et de Pautre, afin de conferver un mouvement libre.

Le corps doit étre porté en arriere, et fe repofer entierement fur la
partie gauche. Il faut que la hanche foit bien cavée fans neantmoins
tendre le derriere, n1 avancer le corps ; cette attitude donne plus de force, |
et 'on poufle avec plus de vitefle.

Jai v’u fouvent des perfonnes, qui fe tenoient en garde les deux ge- |
noux egalement phés, et le corps tout droit dans le milieu foutend fur les

deux
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deux pieds, pour eviter les coups de furprife en derobant la mefure avec le
corps. Mais 1l me paroit que lorfque la garde eft bien fituée, le corps en
arriere, repofe fur la jambe gauche, ’on ne craint plus les coups defur-
prife ; une bonne precaution ne vaut elle pas micux que deux mouve-
ments ? Pour ne point perdre de viie le fujet que je traite, je laifle aux
connoiffeurs le foin d’en decider.

11 faut que les deux epaules foient bien effacées 3 que le bras gauche
foit eleve, et plié en demi cercle, la main vis a vis le haut de Poreille ;
car 11 la main gauche étoit eloignée du corps, elle feroit comme un mem-
bre perdu, le bras droit en feroit affoibli ; aulieu qu'etant prez du corps
toutes les forces font retinies, et font partlr le coup avec plus de rap1d1te

Le bras droit qui prefente I’epée, ne doit étre ni tendu, ni plié, mais tenir
egalement de l'un et de Pautre pour conferver fa hberte, et pour n’ctre
point a decouvert. Le poignet qui tient Pepée doit étre fitué vis a vis le
centre du corps, c’eft d dire au milieu du haut et du bas, afin d’ étre plus
en ¢tat d’en defendre endroit infulté. Le pouce doit étre tendu et appuié
{ur le milieu du corps de la garde entre les deux tranchants, et les doigts
fuffifamment ferrés furtout le petit, afin de fentir Pepée pluq ferme, et plus
libre dans la main, Sentir
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Sentir Pepée veut dire trouver egalement dansla main le foible et le fort,
afin de communiquer a la partie eloignée comme a la plus voifine, le
mouvement et P'action dont elle peut avoir befoin.

Pour ce qui regarde la pointe de I'epée, I'on ne peut regler fa hauteur,
parcequ il faut lelever plus ou moins felon la taille des perfonnes avec qui
Pon a a farre. |

Il faut que I'epaule, le pli du bras, le poignet, la pointe de epée, Ia
hanche, le genou, et la ponte du pied droit, foient tous fur une méme
ligne.

La tete doit €tre droite et libre fans affectation, le vifage tourné entre
face et profil, la viie fur celle de 'ennemi, afin d’en decouvrir non feule-
ment le mouvement, mais méme le deflein. I’on doit furtout paroitre

animé¢ d’une noble ardeur, n’y aiant point d’occafion qui demande tant de
fierte que celle des armes a la main.

De
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De la maniere de gagner et de rompre la
mefure.

UOIQUE l'on fe ferve de differentes manieres de gagner et de rotti-
Q pre la mefure, je ne parlerai que de trois, qui font les plus ufitées,
les plus neceflaires, et celles qui ont plus de force, comme I'experience ld
demontré. Les plus grandes fautes qui fe commetteﬂt dans I'aflaut, vien-
nent du derangement du corps caufé par celui des pieds; fi 'on ne marche
pomnt avec juftefle et avec fermeté, non feulement on eft en danger detre
touché, mais on ne peut ajufter fes coups, ni les porter avec vitefle, par-
ceque le corps eft affoiblt par ce derangement.

Avant de faire voir comment Pon gagne, ou l'on rompt la mefure, il
faut entendre la fignification de'ce terme. On appelle la mefure quand
on avance le corps et les pieds trop prez de I'ennemu, et qu’on lut prefente

exprez pour 'obliger a partir, et attirer par la Poccafion d’un temz?, ou
une

m
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d’une rifpofte. Or il y a trois manieres en ufage comme yar dit, de gagner
et de rompre la mefure.

La premicre en avangant. Etant en garde hors de mefure, 1l faut
lever le pied droit @ ras de terre, le porter en droite ligne en avant environ
la longwur d’une feméle, et faire fuivre auflitot le pied gauche fur la
méme ligne, obfervant qu’il fe trouve Dintervalle de deux feméles d’un
talon 3 lautrcﬁ, le corps ferme, et retiré, les epaules bien effacés pour
étre en état de parer, et de tirer.

La méme en rompant. Etant en garde en mefure, 1l faut lever le pied
gauche, le porter en arriere, et le placer legerement : tout de fuite retirer
le pied droit fur la méme ligne, et autant qu’on a reculé le gauche con-
{ervant tOUjOUI‘S la diftance de deux feméles comme 1l eft dit ci deflus.

Il faut prendre garde que Vecolier ne traine le pied gauche, lorfque c’eft
en avancant, ni le talon droit, lorfque c’eft en rompant, les confequences |

en ferolent dangercufes 5 car 81l arrivoit qu il {e trouva fur un terrein

inegal ou raboteux, cette maniere de trainer occafioneroit fouvent des
chutes.

La
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La {econde en avancant. Etant en garde, i ceft {ur un terrein rabo-
teux ou prerreux, 1l faut lever et porter le pied gauche environ une fe-
méle prez du droit en pliant egalement les deux genoux, et enfuite avan-
cer le pied droit dans la garde ordmnaire.

Lorfqu’on eft en garde hors de mefure, cette maniere d’avancer eft tres
bonne pour furprendre l'ennemi ; car en avangant le pied gauche d’envi-
ron un femele fans remuer le pied droit qui refte ferme a terre, les deux
cenoux plies, et le corps bien en arriere, afin qu'il ne s’apergoive pas de la
mefure qu'on a fur lur: Sl faitun mouvement pour avancer, il n’y a qu’a
lui tirer tout droit {ur le tems ; et {i on étoit en garde en jufte mefure, et
que P'ennemt vint a tirer lorfqu’on approche le pied gauche prez du drott,
on {eroit en état de parer en rapportant le pied gauche a fa place, et 'on
auroit par la un grand avantage pour la rifpofte.

La méme en rompant. Etant en garde 1l faut lever le pied drot, et le
porter prez du gauche a la diftance d’environ une feméle en pliant bien les
deux genoux, enfuite reculer le gauche a proportion pour {e remettre dans
la garde reglée.

la
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La troifieme en avancant. Etant en garde hors de mefure fur un terrein
gras et limoneux, 1l faut lever, et porter le pred gauche dans fa pofition,
I jambe tendue, et les epaules bien effacées, environ une feméle devant le
pied droit : Tout de fuite lever le talon du pied droit en repliant le gendu
gauche, et repafler le pied droit devant le gauche a la diftance de deux
feméles fur la ligne droite vis 3 vis de l'ennemi pour fe retrouver en
oarde,

La méme en rompant. Il faut lever, et porter le pied droit derriere le
oauche a la diftance d’une feméle, la jambe a demi tendue et moéleufe,

enfuite repafler le pied gauche derriere le droit dans la ligne et dans la di-
{tance de la garde.

Pour gagner le meilleur terrein.

SI dans un combat on avoit le defavantage du terrein, du vent, oudu
foleil, 1l faudroit pour eviter ces inconveniens tourner au tour de vo-
tre ennemi, et cela fe fait en dedans, ou en dehors felon que le terrein le

permet.
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permet.  Obfervés qu’en tournant, il faut non feulement étre hors de
sefure, mais aufli avorr beaucoup de foin de conferver fa force et fa oarde.
Lorfqu’on veut tourner au dedans de I'ennemi, lon doit commencer par
le pted gauche, le porter vers ce cot€ par derriere; et tourner le corps a
cauche, et tout de fuite porter le pied droit fur la ligne, et dans la di-
ftance de la garde ordinaire. Lorfque l'on veut tourner au dehors, il
faut porter le pied droit vers ce coté, enfuite le gauche, et fe tenir tou-
jours en garde et hors de mefure 5 car on ne doit jamais donner la me-
fure, que lorfqu’on eft beaucoup fuperieur. '

La maniere d’aprendre a degager.

L. n’y a rien de plus delicat ni de plus neceflaire dans les armes, que

de favoir degager bien fubtilement ; c’eft le mouvement le plus doux

et le plus fin, et comme il y a peu de bottes ol I'on ne doive degager, il

n’y a point de moien plus fur pour eviter qu'un homme fort ne prenne
avantace fur un foible, lorfqu’l joint fon epée. |

H Pouy
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Pour bien degager de tierce en quarte au dedans, 1l faut baiffer tant foit
peu la pointe en faifant un trés petit rond par le mouvement le plus doux,
et le plus court du poignet, et en méme tems la relever en tournant le
poignet d loppofition de quarte afin d’etre couvert, enfuite lever le
poignet, et baiffer la pointe en alongeant le bras pour aprendre a tirer du
fort au foible. Pour degager de quaite en tierce au dehors, 1l faut faire
le méme mouvement, et avoir foin de tourner et oppofer la main en tierce
a mefure que le poignet ira en avant. Si vous vous exercés 3 degager de
cette maniere vous ferésa couvert dufort de vétre epée, et le coup partira
plus vite, parceque le poignet a plus de mouvement. g 2
Quorique le degagement foit neceffaire 3 toute forte des gens, 1l l’e{’F
encore plus_ aux grands et aux foibles, aux grands pour tenir leur ennemi
eloigné, aant alors l'avantage de la taille; et aux foibles pour eviter

v , , Ld AN @ »
quon men vienne aux prifes, ou ilsauroient le defavantage par leur
foibleffe, | ’ s

De
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De la maniere de tirer quarte.

OMME Ceft la chofe la plus difficile de bien tirer la quarte, eten
quot confifte prefque toute la fcience des armes; il faut avoir toutes
les qualités retinies enfemble pour y retiflir.  De la vient que les plus ha-
biles maitres de chaque nation ont pratiqué des manieres toutes differentes
es unes des autres. |
Les italiens alongent le poignet tout droit a la hauteur de 'epaule. ILa
téte eft en ligne direte avec le fort de Uepée.  La hanche gauche eft re-
levée toute droite,  Le corps panché en avant, et la hanche droite eft tout
a fait cavée. L’epaule gauche eft plus relevée que la droite. La jambe
et la cuifle gauche font tendues, Le genbu droit eft plié, et forme une
ligne perpendiculaire avec la pointe du pied droit.
Ils pretendent que cette maniere leur donne plus de force, et que le
coup va plus loin, qui au contraire feroit retenu, fi epaule gauche etoit

plus bafle que Ia drotte.  S'ils panchent le corps en avant, et cavent en-
| tiecrement
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tierement la hapche droite, c’eft difent ils, que Dennemu pourroit partir
{ur le méme tems, c’eft a dire tirer une feconde, ou une quarte baffc en
méme tems qu’on lui tire une quarte, ou une tierce droite, et que cetic ma- |
niere de caver la hanche droite, ote entierement a ’ennemi la mefure d’en
bas, S’ils tiennent le bras de I'epée tout droit, c'eft que le poignet ¢tant
plus haut que lepaule, la ligne du coup eft racourcie, et que la téte pan-

chée fe trouve a couvert, fi ennemi tiroit dans le méme tems le long de
la lame,

Les inconveniens quil y a dans cette ma-
niere d’alonger.

N premier lieu la fituation dans laquelle ils fe trouvent, ne leur per-

met pas d’avoir la téte autrement que baffe. Le corps panché en
avant, la h.anche drotte cavée, Pepaule droite plus bafle que la gauche, il
faut neceflairement que la téte le foit auffi ; mais fi epaule droite eft pl{x%s
i balle
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bafle que la gauche, il s’enfuit naturellement que le poignet de lapeb
baiffe aufli; 2B foite que fi ennemi vient a parer, le coup tombera &
terre parcequil n'ett pomt foutent par P'oppofition du pownet En {e-
cond lieu, le corps panché en avant, et la hanche droite fi cavée, font un
poids fi confiderable fur la cuifle de devant, qu’il eft prefoue 1mpomb de
fe remettre en garde aflez tot pour eviter la rifpoﬁe de ’ennemi. 1. epat ule
gauche plus haute que la droite prodmt la méme difficulté, et oté a 3 celle
ci la liberté d’agir, et de revenir 4 tems a la pdrade Enfin le genoti et
la pointe du pied droit fe trouvant dans la méme ligne, la pomte du pted
foutient feule toute la maffe du corps, lequel en ce cas perd fes forces,
parceque le talon ne porte point a terre

Quique je trouve tous ces mconvemens, je ne pretens pas blamer au-
cune maniere. Les habiles gens qui fe fervent de celle dont j je viens de
parler, ont aflez de pratique pour eviter le danger qui en refulte.

1 Les
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Les Francois font exac¢tement, le contraire
des Italiens.

‘rancois font lever l’epaule droite, et portent le poignet de
Pepée a la hautsur de le téte, Ils balﬁém: le bras gauche le long

I
% oulfent dé quarte, la téte fe trouve du coté de tierce par le
ton du poignet. Ils tiennent le corps tout droit ecrafé fur
dc 2 cuifles,
ns qu'ils donnent font, que lever 'epaule, et le poignet droit,
ras gauche, laifle les bras dans une plus grande liberté, et
51 du coup plus aifée et plus vite. Les etrangers ont defap-
rnaniere, difant que le bras et le poignet droit &ant 3 la hau-
teur de la tc , font une ligne courbe, et par confequent racourciffent la
bmms et que pour ped que Pennemi ne fiit pas en bonne mefure, outre
quon wajufteroit point, le coup ne feroit pas fini, et il fe perdroit en lair.

Le

rend Y
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Le bras gauche étant porté {i bas devient un membre perdu, qui attire le
corps en arriere, et par confequent ote la force au bras droit. La téte
étant decouverte en tierce, {1 Pennemi tiroit au méme tems en degageant,
Pon rifqueroit détre touché au Vlfage. Le corps tout droit forme une
ligne perpendiculaire, de forte qu'il refte decouvert du milieu en bas, et fi
Pennemi tendoit feulement le bras, 'on ne pourroit eviter en le touchant
de quarte, d’en étre touché aufli de quarte bafle, par la mefure que la
ligne du corps lu1 apporte. De plus le corps etant ecrafé fur les deux
cuiffes, 1l {e trouve affoibli, parcequ’il n’eft fupporténi fur la jambe droite
ni fur la gauche ; et d'ailleurs 1l ne peut atteindre fi loin, et 1l perd le
reffort pour fe remettre en garde.

Chaque nation a fa methode et fes raifons pour la fuivre ; mais felon
mon jugement je prefere celle que les anglois ont choifie. Ils ont pris le
meilleur de chaque nation pour en former une figure qui etit les mouve-
mens juftes, libres, et defenfifs.

ngique,
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Quoique dans P'execution il ne faille quun
tems, i1l y a cing mouvemens pour bien
tirer la quarte.
PREMIER MOUVEMENT. ..

WL faut que le poignet qui tient I'epée fafle trois chofes en partant, il
2 doit tourner, lever, et oppofer. Qyoique cela ne faffe qu'un feul
termns, 1l faut qu’il precede tous les autres, puifqu’il doit attirer le pli du
bras, lepaule, et le haut du corps fur le devant ; 1l faut prendre garde
que le boutton du fleuret ait touché avant que le pied droit foit a terre, et
qu’en touchant la lame fafle un cercle du milieu au boutton, le foible étant
alors plus animé la pointe en aura beaucoup plus de force ; et le tranchant
du dedans de la lame doit étre un peu plus elevé que celut du dehors ; 1]
faut que la téte fuive le mouvement de I'epaule un peu en avant, gagnant
par ce motent prefquun demi pied de mefure. Quoiqu’on ne puiﬂ%pﬁs

Xer
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fixer la hauteur du poignet, (car un petit contre un grand doit Uelever
davantage, et un grand contre un petit doit I’elever moms,) étant jufte-
ment entre les deux yeux, 1l tiendra le vifage a couvert des deux cotés, et
laiffera la viie libre pour s’oppofer au mouvement de lennemi ; cette
hauteur fuffira aufli pour le foutien et Poppofition du poignet, et pour
la liberté de Pepaule droite.

SEcoND MOUVEMENT.

Le bras gauche doit baiffer tant foit peu. Outre que cela donne trés
bonne grace, il tient le corps en equilibre et dans fa force, et conferve
Paifance aux deux epaules ; 1l faut aufli que la main gauche a tous les
coups foit conforme a la droite, quand 'une eft en quarte ou en tierce, 1l
faut que P'autre {oit de méme.

TROISIEME MOUVEMENT.

11 doit étre formé par la fouplefle du genol droit, lequel en pliant avec
douceur s’accoutume a fuivre les bras, et empeche le corps de faire aucun
faux mouvemens.

K Qua-
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QUATRIEME MOUVEMENT.
Celui i eft produit par le genofi droit, lequel en pliant en avant attire
le genoll gauche, et le fait deplier en méme tems tout tendu en elevant la
cuifle et la jambe, le pied neantmoins reftant toujour plat et ferme a terre,

CingQuieME MOUVEMENT.

Ce dernier mouvement fe fait en portant le pied droit la longueur de deux
feméles en avant, fans Pelever que ce qu’il faut pour ne pas broncher, et
toujours dans la ligne droite. La raifon eft que fi Pon portoit le pied en
dedans ou en dehors du corps, on feroit tout a decouvert 5 i Cetoit en de-
hors, on feroit tout & decouvert en dedans, et fi c’etoit en dedans, on auroit
tout le fianc decouvert en dehors. 11 faut obferver qu'en alongeant, le
pied droit doit fraper a terre, ce qui anime I'a&tion, et fait qu’il s’accou-
tume a fuivre les mouvemens du poignet, La jambe doit étre dans une
higne direte, afin qulelle fe repofe bien fur toutes les parties du pied :
Cette obfervation eft trls neceflaire, parceque n’alongeant point affez Ia
ponte du pied foutiendroit toute la mafle du corps, qui alors perdx;)it {es

. forces,
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forces, puifque le talon ne porteroit point 4 terre, et par raifon contraire
en alongeant trop, tout le corps étant appuié fur le talon, 1l faut de ne-
ceffité que le pied gliffe, et qu’il s’echape de deflous fon poids, et par con-
fequent le corps fe renverferoit a terre.  Le haut du corps doit alonger
un peu en avant, et €tre fouten par le rein gauche, afinqu’il ne perde
pas fa force, et 1l faut qu’il {oit appuié fur la jambe droite qui eft en cette
occafion le pilier qui le foutient.  Lorfqu’on s’exercera dans cette maniere
on trouvera que la quarte, aufli bien que tous les autres coups {feront por-
tés droits, juftes, et a fond, je veux dire dans toutes leur force, et toute
leur €tendue. |

La maniere de {e remettre en garde.

EZ quon a pouflé, il faut fe remettre en garde ; ce qui fe fait en
retirant le corps en arriere, en pliant le genol gauche, ne levant le
pied droit qu’autant qu’il faut pour ne pas broncher, et en le placant au

méme endroit, ou il étoit avant ’alongement. Lorfquon fe releve en
oarde
O
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oarde L'on doit avoir I'epée devant foi, et joindre la lame de I'ennemt,
fans cependant la forcer ni pefer deflus, qu’autant quil eft neceffaire pour
fe couvrir, et étre en ¢tat de parer 1l nous poufloit; car fi en joignant
fa lame en quarte ou en tierce, on la forcoit trop, on refteroit tout a fait
decouvert d’un coté, ou 1l pourroit porter fa botte, et fi en faifant por-
ter, ou repofer notre epée fur la fienne, il nous la deroboit en degageant,
la noétre fortiroit de la ligne, parce qu’elle ne trouveroit point de foutien
ni d’apui, et par confequent nous ne ferions pas 4 tems a la parade.

“La maniere de faire {a retraite.

L y a deux manieres de faire fa retraite, la premiere en fautant pour
eviter la rifpofte de 'ennemi. 1l faut retirer le pied droit d’'une demi
feméle, {e couvrir de fon epée en demi cercle, et plier au méme tems les
deux genoux pour fauter en arriere.  Obfervés que retirer le pied droit,
former le cercle, et plier les deux genoux, font trois mouvemens qui doi-
vent fe faire dans un feul tems, et qu’il faut dabord aprez reprendre fa

oarde. 152 '
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I.a feconde mariere de faire fa retraite. Les anciens maitres tant Frani-
gols qu’ [taliens ont cru celle ci la metllure, mais les maitres d’aujourdhut
ne s’en fervent plus, que lorfque le terrein eft mcmi ou limoneux. Il
faut en fe relevant pafler le pied droit environ une feméle derricre le Omch;?
et enfurte le gauche derriere le droit pour reprendre fa garde en prefentant
toujour lepée devant foi.

Les paraaes.

L y a deux manieres de faire les parades; les unes fe font en coulant
fur la lame, et les autres par un coup fec. Celles ot il faut cou;er? fe
font lorfqu'on veut rifpofter de quarte, txerce, ou de feconde le long de
la lame. Pour la parade de coup fec, 15 n’apartient qua un habile ccoh
de s’en fervir. Le danger qu’il y aen faifant cette parade, c’eft qu’il efi
neceflaire que le poumpt et la pomnte de I'epée reftent dans la ligne, pdr’a
cequ’il faut rifpofter prefque dans le méme tems que Pennemi porte fon
coup; i le poignet n ‘etoit pomt reglé, ne trouvant pas l'epée de P'enne-

mi, notre pointe tomberoit d terre, et pour lors non feulement nous per-

L. drions
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drions le tcms, mais nbtre corps {eroit tout a decouvert. Le coup fec fa-
vorife beaucoup la rifpolte, parcequ’il fait fortir Pepée de Pennemi hors de
la ligne, et nous laiffe un grand jour fur fon corps; mais 1l faut auflit6t
revenir joindre fa lame pour fe garantir en cas qu’il vint a redoubler un
autre coup.

Il y a encore trois chofes neceffaires pour bien parer. La premuere eft,
qua quel coup que ce foit, 1l faut parer du tranchant de la lame, excepté

dans les parades en obeiffant lefquelles fe font du plat de la lame; la.

deuxieme eft, quil faut parer du fort au milieu ; et la troifieme eft de
parer fans s'ecarter, reftant en garde le plus prez que Pon peut pour eviter
plus atfement les feintes, et pour favorifer les rifpoftes.

De la parade de quarte.

Y N peut étre touché de quarte de trois manieres. La premiere du
. fort au foible ; la feconde du fort au fort; la troifieme en tournant
la main de tierce, et ceft ce qu’en appelle caver,

| i Pour
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Pour parer la premiere qui eft du fort au foible ; dezque I'ennemi nous
poufle le long du foible de nétre epée, [ce qui 36 Sl Ao la
regle] 1l faut en tournant et oppofant la main vers la quarte, lever la
pointe en la raprochant, cela empéche T'ennemi de prendre nétre foible,
qui eft trop eloigné par fon elevation.

Pour parer la feconde ; fi 'on nous poufle du fort au fort, il ne faut
que baifler le poignet en le portant un peu en dedans, afin de faire {ortir
Pepée de Pennemi de la ligne de nétre corps, et placer la notre dans la
ligne du fien.

Pour parer la troifieme qu’on appelle caver ; {i 'ennemi apres nous
avoir pouflé de quarte, reprenoit de cava.txon en tournant fon poignet en
tierce ; il faudroit parer du fort de nétre epée en badfant, et racourcifiant
un peu le poignet, oppofer la main gauche, et pour plus de fureté en pa-
rant ferrer la mefure fans quitter la lame de lennemz, qui fe trouve par la
plus embarraffe, parcequ’il eft-trop prez pour ctre libre de fon ep Je
tais racourcir le poignet dans cette parade, la raifon eft quil a pius de
force, et je le fais baiffer, parceque cela empeche que Pennemi ne reprene
de quarte bafle en coupant deflous Ia i;gn% et pour lors netant plus
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couvert de fon epée, il ne peut plus parer noétre rifpofte.  L’on peut aufli
parer en degageant, et en retirant le corps fur la partie gauche, afin de
donner le tems et la facilité au poignet de faire fa parade. 1l y a encore
d’autres parades dont je fairar mention dans la fuite, je ne rapporte 1ci que
les plus effenticlles.

Autres parades contre ceux qui tirent a bras
1ACOUrCL

I Ton étoit engagé avec quelqu’un qui tirdt 3 bras racourci en avan-
gant toujour fur nous fans aucune mefure ; il feroit fort dangereux de

ne favoir pas {e defendre dans cette occafion. 1l faut pour lors caver ex-
tremement la hanche droite, affermir bien le corps fur la partie gauche,
tenir le dehors bien couvert, c’eft a dire le coté de tierce, le poignet elevé
a la hauteur de epaule en prefentant la pointe a 'ennemi, et lorfqu’il
vient a tirer a bras racourci, I’on peut parer de la main gauche, et rif-
poiter de la droite. Mais pour €tre plus fur il eft mieux de parer ferme
en
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en croix depuis la hauteur de Pepaule, jufques vis & vis le boutton de la
culote du fort de l'epée tenue roide depuis la garde jufqu’a la pointe, re-
tirant le bras a fo1, oppofant la main gauche en avancant dans le tems de
la paradp un grand pas fur ’ennemu, et lui tirer droit au corps. Obfervés
{furtout d’avancer bien vite fur lui en parant, parceque ne pouvant plus
degager fon epée, vous pourries aller au defarmement de quarte.

Outre cette parade 1l y en a une autre excellente ; que 'on nomme
couper la ligne.  Elle eft tres peu pratiquée, parcequ’elle eft malaifée a
executer. Cette parade fe fait tout au contraire de celle que je viens de
vous expliquer. Il n’eft pas befoin dans celle c1 de loppoﬁtlon de la main

oauche, quoique I'on fe mette en garde exattement de la méme maniere ;

dez que l'ennemi vient a tirer a bras racourc1, 1l faut feulement baiffer
tant foit peu le poignet, en le portant en arriere, la lame tournce demi
tierce et demi quarte, baiffant la pointe en la paflant par deffus fa lame
en ligne traverfante en dehors, retirant le bras a foi, et tenant P’epée bien
ferme dans la main depuis la garde jufqu’a la pomnte. Cette maniere de
parer eft non feulement la plus courte, mais encore la plus avantageufe
contre un mauvais tireur ; elle abbat fes coups a terre, lw fatigue le bras

M par
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par la douleur que la parade lui caufe, laiffe tout fon corps a decouvert,
et quelques fois méme le defarme, parcequ’elle fe forme tout le long du
foible de fa lame. Il n’eft pas befoin dans celle c1 d’avancer en parant,
ni d’oppofer la main gauche ; ces precautions toutes excellentes qu'elles
font, embarraflfent fort fouvent dans une action ferieufe, et font manquer
Pavantage qu’on pourroit prendre fur 'ennemi, par le trop de mouvemens
quil faut faire a la fois.

Des rifpoftes.

OUR bien rifpofter il faut obferver deux chofes ; la premiere eft,

que lorfque vous donnés un faux jour a P'ennemi pour DPengager a
tirer, ce foit a deflein de prendre I’avantage de partir fur le méme tems le
long de fa lame, c’eft ce quon appelle botte d’oppofition. La feconde
eft, que lorfqu’on a paré, l'on doit juger le mouvement de poignet de
Pennemi quand 1l fe retjre en garde, parcequ’on peut lui nifpofter de trois
manieres differentes. La premiere quand 1l fe remet en garde, sl ne fe
couvre pont de fon epée, il faut lui rifpofter tout droit du fort au foible ;
et
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et lui tirer en dedans de ’epaule droite, obfervant de foutenir le poignet
avec force, afinqu’il fuive la ligne de ’endroit que Pon veut toucher, et
pour plus de fureté, il faut en partant oppofer la main gauche. Cette
maniere facilite mieux que toutes les autres la retiflite des coups que 'on
tire. |
Jai trouvé plufieurs perfonnes qui n'approuvent pas cette facon de tirer,
difant que {1 ennemi lachoit dans ce tems 14, celui qui tireroit de la ma-
niere dont je viens de parler, n’ajufteroit pas; mais  Je leur prouve le con-
traire.  Si en tirant I’on obferve. la regle que je viens de donner, quand
méme V'ennemt lacheroit, le coup toucheroit jufte, parcequ’etant foutenu
par le poignet, il ne s’egareroit point du but qui feroit iixé par le coup
d’ceil.  Dailleurs sils étoient engagés dans une affaire 'epée a la main, et
que leur ennemi leur tirat du fort au foible : Je leur demande s'ils lache-
roient, et s’ils fe decouvriroient pour vorr f1 le coup leur feroit bien ou
mal ajufté ? Je crois qu’ils ne voudroient pas en courir le rifque, et qu’ils
tacherotent de ’eviter par une bonne parade.
La feconde maniere de rifpoﬁer Lorfque Pennemi fe remet en garde,
et qu’'il force trop la ligne de I'epée ; 1l faut degager, et tirer a fond ou
bxcn
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bien Iut couper defius pointe, ou deflous le poignet, felon le jour qu'on y
decouvrira.

La troifieme maniere de rifpofter. Si l'ennemi fe retire en garde
comme il faut dans {a ligne, et couvert du fort de fon epée: pour lors il
faut lui marquer une petite feinte droite, ou une demi botte, afin de I'obli-
ger d’aller a la parade, et dans le tems qu’il cherche votre lame, tirer
Pendroit ou fon corps refte plus decouvert.

De T'oppofition de la main gauche.

¥ L vy a bien de perfonnes qui ne font aucune difference de Poppofition
# de la main gauche a la parade de la méme main, quoiqu’elle {oit fort
grande. L’oppofition de la main gauche fe fait en tirant, aufli bien qu’a-
prez avoir paré de l'epée ; {i Ceft en alongeant de quarte, il faut oppofer
la main en l'avangant fous le bras droit, le bout des doigts et du pouce
pendant en bas, et le dedans de la main prefenté en dehors. Dans cette
méme attitude je fais parer la quarte du fort de Pepée en oppofant la meme
main,
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main, et ferrant la mefure pour rlfpoﬁar Jla méme botte en dedans ; 5 cette
onpoﬁuon fc fait aprez avoir paré de l'epée, non feulement pour eviter un
mauvais coup lorfque nous nfpoftons, mais aufli pour empecher que I'en-
nemi en tournant, ou en baifant le poignet n’en redouble #n autre. Au-
lieu que la parade de la main gauche fe fait fans Dafliftance de lepce,
lorfque 'ennemi tire un coup 11 n’y a que la main gauche qui va a la

parade.
De la parade de la main gauche.

L y a trois fortes de parade de la main gauche ; la premiere eft commie
oppofition, ceft a dire du haut en bas; la deuxieme de la paume de

la main en dehors vers l'epaule droite ; la troifieme du bas en haut avec
le dehors de la mam. De ces trois parades la premiere eft la plus aifée,
la plus ufitée, et la moins dangereufe ; mais elles font toutes condamnées
par les habiles maitres, parcequ’elles affoibliffent celle de I'epée ; ainfi je
ne confeille point de les mettre en ufage avant de favoir bien executer la
parade de la lame ; comme celle i eft plus avancee, elle peut parer tous

i les
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les coups qu’on nous porte, prefque dans leur commencement, et elle peut
revenir 4 tems a toutes les feintes, ce qui n’eft pas pofﬁble a la main
oauche, qui par fon peu d’avancement ne peut parer, que lorfque la botte
eft prez du corps, et cela eft tres dangereux par la difficulté de rencontrer
Pepée a propos; 1l eft méme fouvent arrivé que lorfque I'ennemi poufle
fa botte, trouvant la main de P'adverfaire en fon chemin, 1l Pattache au
corps,

De la maniere de tirer de tierce.

FYOUR tirer la tierce au dehors des armes, 1l faut comme a tous les
i alongemens, que le poignet parte le premier en oppofant le tranchant
de 1a lame un peu en dehors, quil foit d’'une hauteur fuffifante pour cou-
vrir le vifage, que les ongles foient totalement tournées en bas, que le
corps panche un peu en avant. Cette precautlon nous mettant a couvert
de I'ennemi ; que la main gauche foit tendue en tierce, devant étre a tous
les coups conforme a la droite excepté quelle eft moins elevée, et que les

pieds foient A tous le coups de longueur fur la méme ligne, et dans la meme
diftance, Pour

—
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Pour faire fa retraite en garde en tierce, il faut obferver les mémes re-
-, ® /
oles que y'a1 marquees en quarte.

Les parades de tierce.

OUR parer une botte de tierce, obferves que fi elle eft tirée en de-
oageant de quarte en tierce, il faut tourner, et baifler un peu le

poignet en tierce ; la pointe vis a vis du corps de 'ennemi, un peu elevee,
afinque la parade foit du fort a coté.

Seconde parade de tierce quon appelle
obeir du foible et oppofer du fort.

TP OUR parer une botte de tierce que ’ennemi nous poufle du fort au
§ foible, ou dans le milieu de la lame, lorfque nous fentons que f{a
force eft fuperieure a la ndtre, nous devons tourner, lever, et oppofer le

poignet
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poignet en dedans en baiffant un peu la pomte, afinque le foible de Tepée
de Pennemi defcende dans le fort de la nétre, et dans ce méme tems op-

pofer la main gauche, et ferrer la mefure en avant, afin de faciliter la

rifpofte.

Autre parade de tierce en obelﬁ'ant du
foible au fort.

I 'ennemi s’emparoit de notre foible fur notre alongement et nous

tiroit en méme tems : 1l faut alors baifler la pointe de nétre epée pre-
cifement en bas, et tourner le poignet de prime en oppofant le fort de
notre lame a la fienne, porter la main gauche entre lepee de D'ennemi et
notre corps pour faciliter nétre retraite, et revenir a ’epée de quarte ; cela
s'execute en faifant un tour de la pointe de l'epée; et la paffant prez le
genou et Uepaule gauche avec grande vitefle, et aprez revenir en quarte fur
“Pepée de I'ennemi, fur laquelle on doit donner un coup fec, qui le plus
fouvent la lui fait: tomber des mains, ou favorife notre rifpofte.

L’on
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L’on peut aufli parer en degageant, en retirant le corps fur le derriere
pour faciliter la rifpofte en quarte, et pour empecher Pennemi de tirer un

autre coup.

De la quarte baffe tiree deffous le poignet.

A quarte bafle doit fe tirer deflous le poignet dans trois occafions dif-
ferentes, ou l'ennemi peut lever la main. La premiere, quand

vous I’engagés en quarte; la feconde, quand 1l vous engage a paed ferm
ou en marchant, la troifieme dans fa retraite aprez vous avoir tiré de quar te.

I’on peut aufﬁ la tirer lorfque 'ennemi vient 4 degager de tierce en
quarte en marchant ; mais dans cette occafion 1l ne T pas fouffrir qu’il
touche votre lame, car cela feroit dangereux.

Lorfqu’on tire cette botte le pmgnet doit etre dans la figure de quarte
quoique moins elevé ; le corps et la téte doivent étre panchés en avant
comme {1 l'on tiroit de feconde, obfervant en alongeant de porter le pied
droit en dedans un peu hors de la ligne, fans cependmt trop s ’en ecarter
afin de ne pas perdre fa force ; on fe met par ce moyen a couvert de

'epée de 'ennemi, laquelle doit fe trouver au deflus de nétre téte.
O Pour
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Pour fc remettre en garde aprez P’alongement de ce coup, il faut venir
rejoindre l'epée de ’ennemi en tierce; mais on doit prendre garde en la
joignant de ne point pefer fur fa lame ; ni de faire le battement, parce-
qu'on ri{queroit beaucoup; car fi dans le tems qu'on pefe, ou qu'on bat
fur Pepée de ennem, 1l degageoit et tiroit de quarte, on ne pourroit plus
arriver d tems 2 la parade, parceque ndtre epée ne trouvant pas la fienne
nous l’atant derobée par fon degagement, elle fe trouveroit fans apui, et
par confequent elle ot hors de la ligne du corps.

Comme il y a trois occafions de tirer la
quarte baile, 1l y a aufli trois differentes
manieres de la parer.

A premiere, laquelle & mon gré eft la meilleure, eft de faire cette pa-
& 4 rade par un demi cercle en dedans, le poignet tourné de feconde,
Vepée bafle, en obfervant de former la parade fur le foible de Iepée de

Pennemi
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Pennemi pour Peloigner de devant fo1, et en jetter la pointe tout a fait de
fon coté gauche. Cette maniere de parer procure une rifpofte favorable
de feconde ou de tierce, fuivant que I'on a plus ou moins elevé }epee de
Pennemi, laquelle le plus fouvent lur tombe de la main ; ce qui n'empe-
che pourtant pas que le coup ne foit bien donné, puifqu’il doit toucher
avant que fon epée foit a terre, et que pendant ce tems la on ne peut fe
retenir, ne devant pas y avoir le moindre intervalle entre la parade et la
rifpofte.

La feconde parade fe fait de la méme maniere que la premiere, avec
cette difference feulement que ceux qui s’en fervent ne tournent point du
tout le poignet, mais le tiennent dans la pofition de quarte en baiffant la
pointe lonqu s parent 5 ceft ce quon appelle parade de quinte. ~ Cette
attitude ocrie beaucoup et rend la parade tres foible, ainfi je ne confeille
perfonne de s’en fervir.

La troifieme parade fe fait par un demi cercle en dehors avec oppofi-
tion de la main gauche ; mais le tems de cette parade eft bien plus long
que celui de la premuere, parceque taifant le demi cercle en dehors on ne

peut eviter d’'abandonner epée de lennemi, et par la méme raifon la
ligne
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ligne qu'il fuit pour nous toucher, le fait refter un peu de tems vuide de
notre fer; cet inconvenient nous expofe a recevoir plus facilement la
botte 5 au lieu que dans la premiere parade on n’abandonne prefque point
Pepée de lennemi.

De la maniere de tirer la {feconde.

A feconde fe tire deflous les armes, le poignet tourné de feconde, et
i_4 de la hauteur du coup de quarte ; mais le corps doit €tre un peu
plus bas que lorfqu’on tire de tierce. Les occafions de tirer cette botte {e
trouvent, lorfque l'ennemi leve le poignet, foit que nous lui faflions un
engagement de tierce, ou qu’il nous y engage lur méme, ou bien lor{qu’l
fe remet en garde aprez nous avoir tiré.

Pour fe remettre en garde aprez la feconde, il faut venir a Depée de
quarte par le dedans des armes. Plufieurs perfonnes reviennent a Pepée de
tierce par le dehors 5 mais je trouve que quoique la tierce foit du méme
cote, il faut beaucoup plus de tems, et faire un plus grand cercle pour
joindre la lame de Pennemi, que lorfque Pon vient a epée de quarte;
dailleurs
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dailleurs fi Pennemi faifort une feinte de tierce pour tirer de feconde, en
tournant, et baiflant le poignet de quarte, il ne pourroit l'executer, la
ligne du dehors et du dedans fe trouvant croifée par la parade de quarte.

Les parades de {econde.

A botte de feconde peut fe parer de trois manieres ; la premiere par

un demi cercle en dehors, le poignet tourné de quarte, le bras tendu,
~ baiflant la pointe de notre epée, fatfant pafler celle de I'ennemi de nbtre
dehors en dedans, et oppofant en méme tems la main gauche ; la rifpofte
doit étre droit de quarte fans le moindre intervalle.

La feconde parade fe fait par un demi cercle en dedans, le poignet
tourné de feconde, et la pointe bien foutenue ; mais comme dans cette
parade on eft obligé de quitter I'epée de Iennemi, le tems fe trouve plus
long que dans la premiere ; ceft pourquoi je ne confeille perfonne de
sen fervir, que dans un cas de neceflit€ ot 'on ne pourroit agir autre-

ment,
[y La
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La troifieme parade eft excellente lorfqu’on fe trouve engagé trop prez
’un de Pautre ; elle fe fait par un liement de poignet de notre fort au
milieu de ’epée de ’ennemi dans la figure de la parade de quarte, excepté
que le poignet doit €tre un peu plus bas. Cette parade eft dautant plus
avantageufe, qu’elle rend la rifpofte plus facile, et prefque impoflible a
eviter, la pointe de nétre epée fe trouvant fi prez du corps de I'ennem ;
et reftant dans la fituation de la garde nous fommes non feulement en
¢tat de parer le coup de deflous, mais encore les feintes, et tous les autres
coups qu’il pourroit nous tirer.

Quoique je trouve cette parade trés bonne, il faut favoir s’en fervir a
propos, et felon les perfonnes avec qui nous avons a faire. Contre un
habile homme cette parade feroit moins fure que la premiere ; car fi I'en-
nemi marquoit une feinte de feconde, et que dans le tems que nous fairions
cette parade, 1l tiroit de tierce, nous pourrions en étre touchés ; au lieu
que la parade de demi cercle en dehors fait rencontrer la ligne de tierce,

et celle de feconde, et par confequent pare la botte fimple aufli bien que
la feinte,

De
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De la flanconade.

N peut tirer cette botte en deuxt occafions differentes : en engageant,
ou en rifpoftant, lorfque 'ennemi porte le poignet trop en dedans,
ou qu’il relache le foible de fon epée. i

Si ceft en engageant, et que l'ennemi ait fon poignet elevé en dedans,
et la pointe de fon epée un peu bafle ; C’eft alors que pefant du fort de
notre epée fur le foible de la fienne, et oppofant la main gauche, il faut
tirer de flanconade.

Si ceft en rifpoftant, lorfque 'ennemi tire de quarte, et qu’il porte fon
poignet en dedans; il faut alors parer du fort de ndtre epee pour abaifler
la pointe de la fienne afin de nous faire jour pour tirer la flanconade en
oppofant la main gauche. Cette maniere de la tirer eft la plus aifee,
celle qui reifli le mieux, et ou Pon rifque le moins, |

Pour fe remettre en garde aprez le coup de flanconade, 1l faut revenir

en quarte en liant l’epée au dedans des armes.
Pour
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Pour parer la flanconade, il faut baifler la pointe de nétre epée, en la
fixant au corps de Pennemt ; ce mouvement {e fait en tournant le poignet
de tierce, en portant notre epée a notre dehors, et en lui en oppofant le
fort ; mais comme Uoppofition de fa mamn gauche nous empecheroit de lui
rifpofter tout droit, auffitot que nous avons paré, il faut degager, et lui
tirer de tierce, et tout de {uite faire notre retraite,

Dans le cas o 'ennemi n’oppoferoit pas la main gauche, il faut feule-
ment baiffer le poignet fans le tourner, et lever la pomte de I'epée en
pliant un peu le bras en dedans, ce qu'on appelle caver ; ce mouvement
eft le plus court pour la parade et pour la rifpofte, puifqu’il forme un
{eul tems, la pointe de notre epée fe trouvant {ur le corps de 'ennemi.

Outre ces deux parades 1l y en a une autre trés belle, mais peu pra-
thuee ; parceque peu de gens la favent, ou qu'elle eft mal aifée 4 exe-
cuter a moins quon ne la faffe avec Juﬁeﬁ'e Elle s’execute en abaiffant
Iepée de I'ennemi, que nous faifons pafler fous la nétre, et revenir 4
notre dedans en parant un peu bas dans fon foible. Cette parade nous
procure deux uipoftes, I'une droite de quarte, et I'autre de flanconade
meme.

De
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De la parade du demu cercle.

E n’ai julqua prefent parlé que des cinq bottes, qui peuvent fe tirer

dans P’exercice des armes, et de leurs parades ; mais comme P'on peut
quelque fois manquer la parade du fimple, il eft neceffaire d’avoir recours
at parade du demu cercle 5 elle eft la plus fure pour trouver epée de
'ennemi, puifque dans le demi tour qu’elle fait elle rencontre toutes les
lignes des coups qu’il peut tirer.

Pour bien faire cette parade 1l faut tourner le poignet de quarte a la
hauteur du menton, tendre tout a fait le bras, que la pomte de l'epée
defcende en bas vis a vis la ceinture de la culote, faire un petit tour en
dehors pour ramener fon epée, a noétre dedans, (c’eft ce qui forme le de-
mi cercle,) donner en méme tems un petit coup fec du poignet ’epée bien
affermle dans la main, pour nous mettre a couvert, et pour faire fortir
Pepée de 'ennemi hors de la ligne de nétre corps, et placer la notre dans
la ligne du fien ; il faut aufli oppofer la main gauche mais un peu _p;us

as
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bas qu’aux M;m,’i ottes, a caufe de celles qui fe peuvent trouver fur le
fo%b;e de nétre epée, et parcequl y a plus de lignes, et plus de coup a
parer.

- Pour faire la nifpofte aprez la parade du demi cercle, 1l faut neceffaire-
ment owspoa r Ja mamn c*avchs pour fe mettre hors de danger ; parceque
comme la rifpofte doit e;‘i.rﬂ faite fans intervalle, et que cela ne fe peut
aire qu en qmt’: nt Pepée de lenneml, laquelle ne trouvant plus d'apus
reviendroit dans la ligne de nétre corps, dans le tems que nous touche-

rions le fien ; or ce feroit donner et recevoir, et ceft ce quil faut eviter
z |

h

9 1

par 'oppo ofition de la main Oauch

De la parade du cercle.

A parade du cercle n’eft connue que de peu de maitres. Plufieurs
8 4 Vont confondue avec la parade du demi cercle et 1ls n’ont pﬁs
connu Poccafion de s%en fervir. 11 eft cependant arrive pluﬁeurs fois qu’un
homm@ a ¢té attaqué par deux ou trois perfonnes a la fois, et comme il

eft
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eft alors trés difficile de fe defendre la parade du cercle eft en pareil cas
I’unique reflource de la vie. Il feroit impoflible de refifter long tems, et
il faudroit avoir une force extrabrdinaire de poignet pour chaffer plufieurs
lames, qui viendrotent par des lignes droites et angulaires, et en differents
tems, en faifant plufieurs fois le cercle du poignet feul.  On ne pourroit
refifter a la force de plufieurs coups, ni les chafler hors de la ligne du
corps fans fe fervir de cette parade de la maniere don’t je vais I'expliquer.
11 faut avorr le poignet et le bras dans la méme pofition de demi cercle, et
tenir la hanche droite extremement cavée ; 1l y a cette difference que le
bras et le poignet doivent étre fermes, roides, et tendus, comme s1ls n’a-
voient point de jointure, ferrer bien avec les doigts la garde de I'epée, et
faire le cercle de la jointure de l’epaule comme fi le bras étoit tout d’une
piece ; par ce moien vous rencontrerés tous les coups qu’on vous tirera ;
obfervés toujour quil faut oppofer la main gauche. Cette maniere de
parer du cercle eft non feulement la plus fure, et celle qui a plus de force ;
mais on peut refifter plus long tems aux ennemis, et fouvent il arrive
qu’elle engage fi fort leurs epées enfemble, qu’elle les leur fait tomber des
mains,
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- De la garde et parade de prime. |

A garde et la parade de prime parmi les anciens maitres, étoient les
L plus ufitées parceque dans leurs fituations elles font propres a parer
les coups de pointe comme les coups de tranchant.

Dans cette garde il faut que les pieds folent un peu plus eloignées que
dans la garde ordinaire, les deux geneux egalement pli¢s, le haut du
corps panchant un peu en avant, la hanche droite extremement cavée
pour tenir le deffous du corps hors de mefure et mieux defendu ; (par-
ceque l’on a obfervé, que dans un combat 'on ne tient pas toujours les
regles de fale, et que le ventre et les cuiﬁ;gs ctolent les parties les plus
difficiles @ defendre) la téte panchée du coté l’epaule droite, le poignet de
Iepée a la hauteur du front, les ongles tournées en deflous comme dans
la figure de feconde, ’epée bien ferme dans la main depuis le fort julqu’au
foible, et prefenter la pointe vis a vis le ventre de Vennemi, afinque le
fort de la lame couvre tout le corps ; la main gauche doit étre oppofée en

avant,
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avant, le creux en dehors, les doigts pendant en bas, et deflous le pliant
du bras droit pour ramefler de la main et de D’epée tous les coups qui {e-
ront tirés. Dans cette pofition on peut hardiment tirer en avancant, ou
fi 'ennemi tire, on peut parer du fort du tranchant, et lui rifpofter bruf-
quement, la main gauche toujours en devant.

Avec la parade de prime on pare les cinq coups des armes, la quarte,
la tierce, la quarte bafle, la feconde, et la flanconade.

De la parade en contredegageant.

A parade en contredegageant fe fait aufli par un cercle entier. Par
exemple, fi I'on eft engagé de quarte, et que ’ennemi nous tire en

tierce, ce quil ne peut faire fans deoager 11 faut dans le tems qu’il de-

gage, baifler la pomte de nétre epée la faire pafler fous la fienne, pour la
ramener fous la nétre ; ce mouvement forme un cercle en dedans qui fe
termine dans notle oarde, c’eft a dire a lendr01t ou il avoit commancé,

et conduit fon epée aufli bis que fi Pon avoit paré une quarte droite:
St

La Théorie des armes

(4



[ 64 ]

Si au contraire on fe trouvoit engagé de tierce, et que I'ennemt tirit
de quarte, 1l faudroit fuivre la méme regle ; ceft a dire dans le méme
tems qu’il degage, il faut baifler la pomte de notre epée, la faire paffer
fous celle de 'ennemi, ayant le poignet toujour en tierce, et continuer le
cercle pour ramener fon epée en dehors, de forte que la nétre doit fe
trouver deflus la fienne ; mais 1l faut avoir foin de parer bas, afin de le
decouvrir en tierce ; 5 et comme le tems de cette parade eft un peu long,
il faut aufli retirer le corps fur la partie gauche fans deplacer les pieds,

Des coups repris.

E S coups repris et les coups redoublées font tous differens 5 les uns

de Dennemi ; ; les autres fe font en fe remettant en garde en avangant le
pted gauche en cas que 'ennemi recule, et en deorageant pour tirer 4 fa
decouverte ; mais obfervés que fi auheu de reculer, il tiroit fur nous dans
le tems que nous degageons, cela feroit dangereux. ;
es

 {e font fur la botte alongée fans intervalle, et fans quitter la lame
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Les coups repris font des coups que I'on doit tirer fans intervalle et fans
quitter la lame de 'ennemi, lorfqu’il nous a paré du foible de fon epée la
quarte, la tierce, et la feconde.

Le premier. Aprez avorr tiré un quarte, et que Pennemi a pare du
foible, T'on reprend le coup en tournant le pownet de fecond (ce qu’on
appelle caver) fans quitter fa lame; et pour animer et faciliter Iaction,
il faut fraper une feconde fois du pied droit, ce qui communique plus de

vigueur au poignet pour finir la botte 5 et oppofer la main gauche et bien
vite fe remettre en quarte lepee devant {o1.

Le fecond. Aprez avoir tiré une tierce, et que Pennemi a paré du
foible, V'on reprend en tournant le poignet de quarte fur les armes, et ’on
fin1 la botte fans intervalle comme au premier, et bien vite l'on fe remet
en garde ’epée devant fot.

Le troifieme. Aprez avoir tiré une feconde, et que I'ennemi a paré
de feconde du foible de fon epée, 1l faut pour lors reprendre la botte en
tournant la poignet de quarte bafle, le fort et le foible de Pepée dans une
ligne droit fans quitter fa lame, fraper une feconde fois du pied droit pour
micux finir la botte comme j’ai dit au premier, et {e remettre en garde au
plus vite epée devant foi, Des
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Des feintes.

W entend par le mot de feinte faire femblant de tirer un coup a fon
ennemi, dans le tems qu’on lur en tire un autre. 1l y a un infi-
nité d’efpeces de feinte, Tous les mouvemens que I'on fait font autant
de feintes, puifqulils ne tendent qu’a faire decouvrir l'ennemi, afin de
profiter du jour, que le derangement de fa garde nous procure pour lui
tirer. Mais il faut bien prendre garde que notre deflein dans ces mouve-
mens ne ferve contre nous, et qu’aulieu de nous procurer un jour pour
lui tirer, nous ne lui donnions nous méme ’occafion de nous toucher c’eft
pour cette raifon que lorfqu'on veut marquer une feinte de quelle efpece
qu’elle puifle étre, I'on doit étre couvert du fort de {fon epée.

Les feintes font plus en ufage dans les armes, que ne le font les autres
bottes ; leur nombre, leur aifance, et le fuccez qu’on y trouve en font la
raifon. La pratique de plufieurs maitres eft de faire tourner le poignet
dans la figure de la feinte qu’ils marquent ; mais mon fentiment eft que
lorfqu’on veut marquer une feinte de quelque efpece quelle foit, et de

quelque
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quelque coté qu'on la veuille faire, le poignet ne doit tourner ni en de-
dans, ni en dehors, et qu'il doit refter dans la figure de la garde oa 1l fe
trouve ; ceft a dire que fi I'on eft engage en quarte, et qu’on veuille faire
feinte en t1erce, il faut que le poignet refte dans la ﬁgure de quarte fans le
tourner de tierce, et amnfi des autres coups; {1 'on étoit engagg en tierce,
ou en quarte fur les armes, 1l faudroit fuivre la méme regle.

La premiere raifon eft, que dans le tems que ’on tourne le poignet du
dedans en dehors, c’efta dire de quarte en tierce pour marquer une feinte,
on laiffe un vuide dans la ligne, qui confequemment nous decouvre le
corps, puifque le poignet fort du centre de la garde. Ce defaut donneroit
liew a I'ennemi de nous tirer un coup droit du méme coté, qui feroit diffi-
cile & parer, quand méme on auroit le tems de s'oppofer au coup ; parce-
que le trenchant de fon epée faifiroit le plat de la noétre, et par confequent
il {e trouveroit fuperieur en force.

La feconde raifon eft, qu'il n’y a uniquement que le mouvement de la
Fomte, qui puifle ebranler Pennemti ; ainfi le mouvement de tourner le
poignet, outre qu’il perd un tems, devient inutile. Lors donc quon
marque des feintes, il {uffit de baiffer la pointe fous I'epée de Pennem: le

S plus
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plus prez qu’il fe puifle 5 cela fe fait par un mouvement de poignet fans le
derranger de l'attitude de Ia garde, et en ce cas il conferve plus de force

et plus de vitefle.

Des coupés fur la pointe.

ES coupés font & peu prez la méme chofe que les degagemens; toute

la difference eft que le coupé fe fait fur la pointe de lepée, et le

degagement fous ’epée de 'ennemi.  Le coupé embarrafle infiniment ceux

qui parent de la main gauche par la difficulté quiils ont de rencontrer
Pepée qui vient du haut en bas.

On peut fe fervir du coupé dans I’attaque, et dans la rifpofte ; 1l retifhi
méme plus {fouvent dans la rifpofte par la facilité de la faire, lorfque I’en-
nemi fe releve aprez nous avoir tiré. Si c’eft en attaque, 1l faut prendre
garde que I'ennemi n’ait point la garde tendue, ni la pointe de fon epée
bafle, parcequ’iln’y auroit pas lieu de couper en attaquant & moins de lui
marquer une feinte droite pour I'obligera relever fa pointe.

Pour
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Pour couper en tierce il faut étre engagé de quarte au foible de Pennemi ;
le coupé en eft plus aife par le peu de diftance qu’il y a de notre epée a fa
pointe : au lieu que {1 nous étions engagés dans le fort, il faudroit plus de
tems parcequil y a plus d e]omnement

Il ya trois differens mouvemens 2 faire dans le coupé de tierce. Lé
premier. 1l faut commencer a faire une feinte droite, ou bien une demi
botte avec une petit battement de pied, et remarquer ¢n méme tems {1
’ennemi va a la parade, et fi c’eft du foible de fon epée ; pour lors ayant
la main tournée de quarte, 1l faut lever fon epée le long de celle de I’en-
nemi, fans la quitter que 'inftant neceffaire pour pafler fur la pointe, et
tout de fuite bien couvert du fort de la nbtre, tourner le poignet de tierce,
prendre de notre fort le foible de 'epée de lenneml pour achever le coupe
de tierce.

Le fecond mouvement. Si dans le tems que P'on fait le coupé fur la
pointe, ’ennemi va a la parade de tierce, 1l faut alors faire le tour de fon
epée en degageant en quarte ; ceft a dire quaiant pafle deflus, 1l faut
paffer deflous en méme tems pour revenir, et tirer en quarte, ce qui forme
un cercle entier qui doit étre fait fans s’arreter.

Le
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Le troifieme mouvement. ~On doit faire le méme coupé fur la pointe
de tierce, et {i ennemi alloit 4 la parade du fort de fon epée comme a la
3 1 A - A .
parade du coup de téte en portant fa pointe fur nétre dehors, pour lors 1l
faudroit tout d’un tems finir le coupe en tirant de feconde, et fe remettre

auflitot en garde de prime 'epce devant fo,

De le maniere de croifer l'epee.

§ 'Occafion de croifer epée fe trouve, lorfque l'ennemi eft a couvert
B_4 du fort de Ia fienne, que fa pointe eft plus bafle que fon poignet, et
que dans le tems que nous lui marquons quelque feinte, il ne fait aucun
mouvement ; dans ces circonftances I'on doit fe fervir du croifement pour
faire fortir {on epée de devant foi. On le peut faire de pied ferme, et
meme en marchant ; mais il faut obferver que croifer et marcher doivent
ic faire dans un feul et méme tems. Ordinairement c’eft en quarte au
dedans des armes que le croifement reifli le mieux, parceque la fituation
de ,}a mamn en rend execution plus aifée, et I'on a plus de force de ce
cote la, que fi 'on étoit en dehors, | La
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La mantere de croifer epée de pied ferme eft celle ¢i. I.’on doit quand
on veut executer le croifement étre en mefure, et pour bien retiffir il faut
en retirant le corps fur la partic gauche pour oter la mefure a ennemi,
tenir du fort de nétre epée le foible de la fienne, avoir la main en quarte,
et dans le moment que 'on veut agir tourner le poignet en dedans, avoir
la main de {feconde, baifter un peu la pointe, et la relever en finiffant le
croifement en dehors; le bras et le pmgnet dotvent étre tendus dans la
ligne, afin de ne pas nous decouvrir ; mais 1l eft neceffaire d’obferver trois
chofes.

La premiere eft, que tourner le poignet, baiffer la pomte, poler notre
tranchant du dedans fur le dehorsde celui de 'epée ennemie, et faire le
croifement pour faire fortir fon epée de devant nous : tous ces mouvemens
doivent {e faire dans un feul tems.

La feconde eft, qu’en faifant le croifement on doit tacher de renvoier la
pointe de ’ennemi vers fa partie gauche en la faifant pafler de n6tre dedans
a notre dehors. |

La troifieme eft, qu’il faut decouvrir par le crorfement I'endroit ot I'on
veut toucher; fic eﬂ de tierce, il faut renvoier la pointe de Pennemt vers

T fon
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fon genol oauche, et {1 c’eft de feconde, 1l faut la renvoier plus haut; le
deffein que P’on a étant anfi fixé, le coup doit {e terminer fans qu'il y ait

le moindre intervalle entre le croifement et le coup alongé.

Des battemens d’epee.

ES battemens d'epée ont tant de rapport avec le croffement, que 'on
sen fert dans les mémes occafions et pour les meémes ratfons ; cleft
pourquol je ne m’etendrai pas beaucoup fur cet article. |
lis different en ce que le croifement fe fait fans quitter 'epée, mais en
tarfant gliffer la nétre fur celle de ’ennemi, fans donner du jour entre les
deux fers 5 au lieu que le battement s'execute par un coup fec, que l'on
donne {ur l'epée de I'ennemi ; or ce mouvement ne peut fe faire fans la
quitter, puifqu’il eft impofiible de fraper une chofe fur laquelle on eft apuié
fans ’abandonner.
‘Quoique dans tous les coups on doive prendre fes precautions pour en

eviter les mauvaifes fuites, les battemens demandent une application par-
| ticuliere
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ticuliere pour prevenir, et nous mettre 4 couvert des dangers ou ils nous
expofent, lorfque nous quittons 'epée de 'ennemi 5 car il pourroit nous
tirer un coup droit dans le méme tems, fi nous faifions le battement de
quarte d quarte, ou de tierce a tierce.

Si Pon eften tierce et en mefure, 1l faut en degageant faire le battement
de pied ferme en quarte, et fraper du pied droit pour tirer de quarte fans
aucun intervalle en oppofant la mamn gauche. La méme regle fert pour
les battemens de quarte en quarte fur les armes, et de quarte en feconde.

Si cette maniere n’avoit pas tout le fuccez qu'on peut en efperer, il fau-
droit étant en quarte marquer une feinte en quarte fur les armes, et {i
’ennemi ne fait aucun mouvement, 1l faut revenir fraper fon epée en
quarte, et tirer tout droit fans intervalle en oppofant la main gauche ; ob-
{ervés que les battemens doivent {e faire du tranchant et du fort de votre
epée fur le milieu de celle de 'ennemi.

De
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De la maniere de faire les delfarmements.

NUOIQUE dans un combat on ne doive jamais s’attacher au defar-
./ mament, nien faire fon prmc1pal objet, comme 1l eft arrivé {fouvent
A des perfonnes qui en ont été la victime 5 1l y a cependant des occafions
ol nous y fommes forcés ou par nétre faute, ou par celle que lennemt
peut faire.

Il peut arriver que les deux combattans n’étant point en mefure, foient
Pun et 'autre dans la difpofition d’y entrer, et que dans cette vie 1ils faf-
fent tous les deux les mémes mouvemens, et dans le méme tems; dans ce
cas 1l faut 1l eft poflible prevenir 'ennemi au defarmement, parcequ’on fe
trouve déja trop prez, et f1 prendre de la maniere fuivante. Si Pon eft en
quarte, 1l faut foutenir ntre epée en ligne traverfante fur celle de I'enne-

mi en pefant deflus pour bailler fa pomte, et la faire {ortir de la ligne de
notre corps, faifir en méme tems de la main gauche la garde de fon epée
le pouce par deflus et les autres doigts par deflous, et la tirer a for pour
la

86



| i % 3 ,
fa tui arracher plus aifément de la main, en lui prefentant au flanc la
pointe de la notre par le dehors 5 mas 1l faut alors que la main droite et
la gauche agiffent de concert et dans un méme tems.

Comme Fon peut defarmer fur toute forte de coup, et furtout lorfque
Pennemi s'abandonne trop prez en nous tirant coup fur coup ; ] 1] faut pa-
rer alors en contre degageant de quarte du fort de ndtre epée aufli bas
qu’il {e peut en ferrant la mefure pour abaifler {a pointe, porter en méme
tems la main gauche fur la garde de {on epée le pouce par deflus; et dans e
moment qu’on s’en eft aﬂhre, porter le pied droit derriere le gauche en lui
prefentant la pointe de la nétre un peu eloignée, afiri.qu’il ne puifle 'ecar-
ter avec la main gauche, ni fe jetter fur nousa corps perdu, Comme 1l
eft fouvent arrivé que lorfqu’on croyoit avoir 'avantage fur I'ennemi, on
seft trouvé forcé de lui ceder ; 1l faut prendre garde a deux chofes princi-
pales, lorfqu’on va au defarmement.

La premiere eft, qu’en faififfant la garde de fon epee pour le de{armex,
{i nous ne lu prefentlons pas dans le méme tems la pointe de la notre, il
pourroit avancer fon pied gauche devant fon pied droit, et dans ce mo-
ment faifir de fa main gauche la garde de nétre epée, et tournant alors

i on
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fon poignet droit de tierce en retirant fon bras a lui avec rapidité, il re.
prendroit fes forces, et par ce mouvement il nous arracheroit fon epée, que
nous {ertons forcés de lui abandonner, parcequ’il nous en prefenteroit la
pointe au corps, et nous obligeroit a lui demander la vie.

La feconde eft, qu’il arrive fouvent qu'au lieu de faifir la garde de
I'epée, on faifi le bras de I'ennemi. Il feroit alors treés dangereux fi 'on
n’avoit pas la precaution de ferrer bien les doigts et furtout le pouce, et
de lui tordre le bras de toute nétre force pour I'obliger lur méme a defler-
rer les doigts, et a laifler tomber fon epée a terre; parcequ’il pourroit dans
le tems quil eft faifi au bras, avancer le pied gauche devant le droit, por-
terla main gauche fur la lame de fon epce, la prendre 4 quatre doigts de
la garde en D’abandonnant auflitét de la main droite, et avec la main
clevee, le bras retiré en arriere, nous en prefenter la pointe au corps.

Si Ceft fur une parade de tierce fimple, ou au contredegagement, il faut
prendre garde que I'ennemi ait tiré fon coup a fond, et pour lors aiant
paré du fort de nétre epée par un coup fec en croifant fa lame en dehors,
il faut porter brufquement nétre pied gauche derriere fon pied droit, faifir
bien vite de ndtre main gauche la garde de fon epée par deflous, lui

tourner
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tourner entierement le poignet en bas, forcer fa pointe a terre avec le fort
de nétre epée, et lui en prefenter en méme tems, fans quitter fa lame la
pointe au corps, tenant le bras un peu retiré en arriere.  Que sl vouloit
refifter, et faifir en avancant nétre epée de fa main gauche : pour lors et
dans le méme tems fans changer d’attitude, ni remuer les pieds, 1l faut re-
tirer adroitement le bras droit en arriere, baifler la pointe de notre epée, la
paffer derriere nous, la relever, et Papuier fur le flanc de Pennemi, qui
{e trouvera forcé ou d’abandonner la fienne, ou de rlfquer de perdre
la vie. |

Enfin de quelle maniere que ’on fafle le defarmement, I’on doit toujours
prefenter Pepée de loin pour empecher ennemi de la falﬁr ou de Decarter
avec la main gauche, et par ce moien de fe Jetter fur nous ; que sl fait
difficulté de rendre les armes, nous fommes toujours en état de lui oter,
ou de lui donner la vie; au lieu que s’il a le pouvoir de fe jetter fur nous,
1l nous force pour lors ou a le tuer, ou a rendre I’avantage douteux par
une lutte.

La
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La meilleure maniere de {e defendre I'epéee
a la main.

T N ANS les regles de fale le fleuret 4 la main, les coups ne font bons
. qu’au corps, au lieu qu'a P'epée ils font bons par tout.

J’ai deja obfervé que parmi les maitres les uns pratiquoient une garde
bafle, et les autres une garde haute, et je me fuis declaré pour la medi-
ocre ou la partagée. Dans celle ci le poignet étant place vis a vis le
centre du corps, et I'epée devant foi, I'on eft en état de defendre le deffus
comme le deffous, et dans cette attitude 'on peut parer et tirer a tout
evenement. Mais ce n’eft pas le tout, il faut aufli faire des bonnes pa-
rades feches et courtes, et des rifpoftes fermes, et pour étre plus fur dans

les rifpoftes, 'on doit avoir foin en parant de {errer la mefure, et d'op-

pofer la main gauche ; ceft la le moien d’embarraffer Pennemi davantage.
11 faut encore faire des bons battemens fecs, des demi bottes, et des feintes
fimples, bien ferrées, et a propos 5 ceft en cela que confifte la meilleure
maniere de {e garantir dans un combat. De
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De la mefure.
C’EST en vain que P'on poffederoit toutes les qualités neceffaires

pour aquerir la perfetion des armes, i Pon navoit pas la connoif-
{ance de la mefure ; parceque les coups de loin font mutiles, et les coups
de prez font dangereux.

La mefure fe prend de nousa P’ennemi, et 1l nous eft facile de connoitre
la noétre par habitude de nos alongemens ; mais la mefure que 'ennemt
prend fur nous, eft trés difficile a connoitre par la diverf{ité des perfonnes a
qui la taille et la fouplefle donnent une grande difference d’¢tendue.
Celui qui a les epaules et les hanches plus libres, porte plus loin que celui
qui lesa contraintes. Il peut arriver que deux hommes egalement propor-
tionés, et d’'une méme agilité, n’auront pas la méme étendue par la dif-
ference de la regle des maitres: les uns faifant tenir le corps droit, et le
poignet trés elevé, et les autres faifant pancher le corps, etlever le poignet
{feulement autant quil faut pour fe couvrir. Si les tailles font d’une egale
hauteur, les bras, les cuifles, et les jambes peuvent ne pas fe rencontrer

X de
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de méme ; d’ailleurs 1l y a des hommes grands qui ont les bras courts, et
des petits qui les ont longs 5 1l y en a qui font plus fendus les uns que les
autres, et quand méme deux hommes le feroient egalement, {1 'un a la
jambe plus courte que 'autre, 1l atteindra plus loin que s'il a les cuifles
plus longues ; parceque dans ’alongement une jambe feule fert 4 la lon-
gueur, tandis que l'autre refte dans une ligne prefque perpendiculaire,
au lieu que les deux cuifles fournifient egalement de ’étendue.

Les diverfes longueurs des epées oppofent encore une difficulte a la con-
noiflance de la mefure, et augmentent 'impoflibilité de la fixer. Un fre-
quent exercice foutenu d'un bon jugement, poufler fouvent a la muraille
avec des fleurets de diverfes longueurs, et faire poufler a for par differentes
perfonnes ; c’eft 1a la meilleure maniere de connoitre la mefure.

Des effets du coup d'ceil.

J "ENTENS par le coup d’ceil ce mouvement fubit de I'ceil qui nous
o) fait diftinguer le moindre jour que ’ennemi nous donne pour en pro-
fiter 5 par cette heureufe difpofition fecondée de la grande pratique que

NOUs
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nous aquerons dans Pexercice des armes, nous n’avons pas plutét difcerné
un mouvement fur notre ennemi, que toutes les parties qui doivent agir
{e deploient en meéme tems pour s’y oppofer, ou pour le toucher.

La finefle de Dceil eft encore tres neceflaire pour difcerner une infinité
de feintes et de furprifes, qu'une habile adverfaire pourroit nous faire 5
par elle nous jugeons fubitement dans les mouvemens de fon vifage de fon
interieur, et des projets quil. medite contre nous ; cette heureufe difpofi-
tion depend en partie de la nature, et en partie de lart.

De la vitefie.

A vitefle eft le peu de tems que 'on met du commencement d’un

mouvement a fa fin. Elle s’aquiert par un frequent exercice joint

a la belle difpofition, a la vigueur, et a la fouplefle. Ce qui contribue

encore le plus a devenir vite, c’eft la parfaite fituation des parties 1l faut

que le mouvement du poignet foit bien reglé, que le corps foit retenu, et

qu’a tous les mouvemens il refte ferme dans fa fituation, et {i au coup il
n'y a quun tems, il faut que le poignet le precede.

Il
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1! eft fi neceflaire d’étre vite dans les armes, que fans cette qualité il eft
tres difficile de fe defendre, et impofiible d’infulter. On a raifon de nom-
mer la vitefle ’ame des armes 5 ceft a elle que tous les coups doivent leur
retiflite, et comme ’on ne peut donner que par furprife, 'on ne peut fur-
prendre que par la vitefle.

Du tems.

RENDRE le tems fur nétre ennemi fignifie faifir Poccafion favo-
rable pour tirer au moment qu’il n’eft point couvert de fon epée, et
que fa pointe eft eloignée de la ligne de nétre corps, foit qu'il degage,
foit qu’il marque des feintes étant en mefure, ou dans le tems qu’il a le
pied levé pour avancer fur nous, ne pouvant alors faire deux actions 4 la
fois, c’eft a dire celle d’avancer, et celle de tirer, ou bien celle de fe de-
couvrir, et celle de {e couvrr. |
Mais pour profiter de ces occafions, il faut avoir le jugement, la vi-
tefle, et la prefence d’efprit qui nous determinent a propos, fans quoi
nous ne faurions reiflir dans un tems, ou nous en avons un befoin fi ex-
treme ;

94



| L5834 |
tremie ; car fi nous partons avant le tems propre a toucher Pennemi, le
coup fera fans fruit, et fi nous partons aprcz, nous ferons en danger de
donner, et de recevoir en méme tems. Enfin comme fur toutes les aétions
du corps on peut toucher et étre touché, il faut s’attacher aux de-
couvertes pour prendre le tems a propos, et pour n’étre pas furpris fo1
meme. _

Je conviens que rien n’eft plus brillant dans une fale, que de bien
prendre un coup fur le tems a fon adverfaire. L’adreffe de la perfonne
éclate par la difficulté d’y retffir ; mais il n'eft rien de fi dangereux
Pepée @ la main, et jaime beaucoup mieux qu’on s’attache a une bonne
parade feche, et a une rifpofte, que de courir le rifque de tirer fur le
tems, furtout lorfqu’on eft en mefure, et quon a a faire avec un ennemi
aufli vite, et aufli adroit que for. Il faut faire attention qu’on ne peut
prendre fur le tems que de trois fagons, qui font, tirer droit avec l'oppo-
{ition de la main gauche, fi c’eft de quarte; tirer en baiffant le corps, ou
bien en voltant, fi c’eft fur un coup alongé droit ; quoique celles c1 font
plus dangereufes, que celle de quarte, parcequ’on rifque le vifage, furtout
lorfqu’on eft en mefure, au lieu qu’en le prenant deffus on eft plus a cou-

vert
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vert du fort de fon epée:  La difference entre les bons et les mauvais ti-
reurs eft, que les bons prefentent, et prennent le tems, et les mauvais le

donnent et le perdent.

Des gauchers.

TP LUSIEURS perfonnes crotent, que les gauchers ont un grand avan.
i tage pour les armes fur les drmtlers, mais ils ne ont que par 'habi-
tude de s ‘exercer plus fouvent fur les droitiers, que les drortiers fur eusx
tant par les lecons que par les affauts, et parceque les gauchers font en
plus petit nombre, et - que prefque tous les maitres font droitiers. Javoue
qu’un droitier, qui n’a pas de pratique avec un gaucher peut étre embar-
raflé comme deux gauchers le feroient par la méme raifon.

11 faut confiderer que le dedans d’un gaucher fait le dehors d'un droi-
tier, de forte qulil vous tire fa quarte du coté de vétre tierce, et que le
dehors d’un gaucher fait le dedans d’un droitier, de forte qu’il tire fa
tierce du coté de votre quarte ; ainfi de tous les autres coups faifant tout
le contraire de ce que vous faites, Un droitier et un gaucher faifant en-

{emble
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{emble I'un et P’autre, doivent {e tenir couverts, ou en état de defenfe fur
leur dehors, parceque c’eft le coté le plus foible par ot le droitier pourroit
prendre avantage fur le gaucher, et le gaucher fur le droutier.
Je crois que pour eviter toutes les difficultés, il feroit neceffaire qu’un
maitre donnit de tems en tems des legons a fes ecoliers fur fa mamn gau-
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che ; dans peu de tems les droitiers et les gauchers s’habituerotent, et ne '

{erotent pas fi furpris quils Pont été jufqu’ici. La difference qui fe trouve

entre eux eft, que deux droitiers ou deux gauchers font tous deux en de-

dans ou en dehors, au lieu qu’un droitier avec un gaucher, quand P'un
? b N\ b) N :

eft au dedans 'autre eft au dehors, I'un 4 fa quarte, et l'autre a fa tierce.

Avis falutaires pour bien {fe comporter dans
l'art des armes.

A plufpart des jeunes gens fe laiffent emporter par une bouillante
ardeur, et quoiqu’i] foit plus avantageux de sappliquer a bien parer,

s ne fe piquent que de donner de quelle facon que ce {oit. Pour bien

faire
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faire un aflaut, outre la difpofition du corps la fouplefie, la legereté, et
la vigueur, qui compofent l'exterieur, il eft neceflaire d’étre hardi et pru-
dent, parties fi effentielles quon ne peut bien fe comporter fans les pof-
{eder.

Il auroit fallu un volume plus confiderable, pour decrire tous les
coups, et tous les mouvemens tant pour furprendre que pour s’empecher
d’étre furpris ; c’eft ce qui m'oblige pour abreger de donner les avis fui-
vans. |

Ne vous mettés point en garde dans la mefure de 'ennemi.

Ne vous flattés point des coups que vous donnés, et ne meprifés point
ceux qu’on vous donne.

La bonne opinion perd bien de gens, et la mauvaife encore davantage.

Lorfqu'on fait contre un homme hardi, il faut feindre de le craindre
pour s’attirer quelque occafion.

St ceft contre un timide, il faut Iattaquer vivement, c’eft le moien de
le mettre en defordre.

Avant que d’applaudir 2 un coup donné, examinés fi le hazard n'y a
pomnt de part.

Les
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Les coups d’experience et de hazard font differens, les uns reviennent
{ouvent, et les autres prefque jamais.

Pour poﬂ‘eder ce que 'on fait, il faut fe poffeder for méme.

N’ en"repreﬂes que ce que vos forces vous permettent d’executer.

Ne pouﬂes point de coup fans en prevoir 'avantage et le danger.

La beaut¢ d’un affaut paroit dans le deflein, lorfque Pexecution s y
trouve.

Que votre carde et votre jeu folent toujours oppofes a P'ennemu,

Deux hommes adroits faifant enfemble, combattent plus de téte que du
poignet,

Joignés dans le combat la valeur a la prudence

7 Contre
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Contre les erreurs de ceux qui n'ont point
appris 2 faire des armes.

L. y a des gens qui pretendent, qu’en pouflant avec vigueur une

homme adroit I'epée a la mam, cela futht pour le deconcerter.  Je
veux croire que cela peut retiflir contre des perfonnes, qui ne font point
affez formeées, ou qu1 n'ont pas le courage et la fermete neceffaires dans
pareil cas. Car il n’y a que la brutahte, Phonneur, ou le danger, qui
puiflent obliger un homme qui n’a point appris, d’en attaquer un autre
qui fait faire des armes, ou de fe defendre contre lu1 ; et je doute que
ceux qui parlent de la forte, ofaflent entreprendre contre un homme adroit
des chofes aux quelles on ne revient pas deux fois. On me repondra qu'il
y a des gens qui {e font fouvent battus de méme, et toujours heurcufe-
ment ; mais comme il y a de la difference dans les perfonnes, ce qui leur
a retifli contre des mal adroits, ou contre des poltrons, aurcit pu leur éire
fatal contre d’autres.

I
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Il y a encore un autre efpece des gens egalement ridicules, qm s’ima-
oinent fans fondement d’avoir des bottes fecretes ; pour les convaincre de
leur erreur, 11 faut obferver deux chofes ; la premiere eft, que dans les
armes il n’y a que cinq coups, qui ont chacun leur parade; comme je I'ai
demontré ; la feconde eft, qu’il n’y a point de mouvement qui n’ait fon
contraire ; de forte que ne pouvant poufler fans faire des mouvemens, il
n’y a point de coup fans fon contre, outre le tems a prendre; etily a
encore plufieurs autres parades qui favorifent les rifpoftes, ce qui prouve
clairement qu’il n’y a point ce coup merveilleux, que 'on nomme botte
fecrete. 1l y aaulli certains coups qui font plus favorables aux uns quaux
autres ; mais Ceft feulement parcequ’ils y font plus difpofés par la nature,
ou parcequils les mettent plus fouvent en ufage que les autres. Enfin
toutes les bottes font des bottes fecretes, lorique 'on a le jucemem et
I’adrefle de les donner a propos ; c’eft pourquoi 'on ne doit pds negliger
d’apprendre a faire des armes lorfque le tems le permet.

Fin de ce frore,
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